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Abschied mit Wehmut

Herzensgrüße zur  
Weihnachtszeit
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Wirtschaftsförderer Tobias Vogeley
verlässt Hann. Münden

Für ein besinnliches Fest und 
einen zauberhaften Jahreswechsel

GILDE
MÜNDENER

e.V.

Das Gesellschaftsmagazin für Hann. Münden und Umgebung

Sprachen, Sport, Kultur und Kochen…
 fi nden Sie in der Beilage der VHS!

Sichern Sie sich
jetzt Ihre Küchen-
Aktions-Vorteile

Mehr auf Seite 6
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2024 – ein Jahr, das die Welt in Atem 
hielt – neigt sich dem Ende entgegen. 
Kriege und Krisen dominierten die 
Schlagzeilen. Die Welt blickte nach 
Europa, wo uns die andauernden 
Konflikte in der Ukraine täglich die 
Zerbrechlichkeit von Frieden vor Augen 
führten. Politische Umbrüche und hitzi-
ge Debatten über Migration, Klimapoli-
tik und soziale Gerechtigkeit spalteten 
Meinungen in Deutschland und führten 
zum Scheitern der Ampel-Koalition. 
Währenddessen wuchsen die Schatten 
globaler Herausforderungen: Die Kli-
makrise forderte mit Rekordhitze und 
zerstörerischen Stürmen Tribut. Und 
Amerika hat seinen neuen Präsidenten 
gewählt.

Der Beginn eines neuen Jahres gleicht 
der Leere eines unbeschriebenen 
Blattes. Wir können darauf malen, 

schreiben, es falten oder zerknüllen. In 
jedem Fall birgt es die Chance, Neues 
hervorzubringen. 2025 steht vor der 
Tür, und mit ihm die Möglichkeit, aus 
den Erfahrungen und Lehren des ver-
gangenen Jahres zu schöpfen. Die 
Krisen von 2024 haben gezeigt, wie 
fragil unsere Welt ist, aber auch, wie 
viel Kraft in Solidarität und Zusammen-

arbeit steckt. Der Wechsel im Weißen 
Haus und die politischen Neuanfänge 
in Deutschland geben Anlass, über 
unsere gemeinsame Verantwortung 
nachzudenken. Die Weltpolitik mag in 
den Schlagzeilen dominieren, doch die 
wirklichen Geschichten entstehen oft 
im Kleinen – in unseren Städten, unse-
ren Dörfern, unseren Familien.

Ich wünsche Ihnen, liebe Leserinnen 
und Leser, dass Ihr persönliches 2025 
ein Jahr werde, in dem Sie Heraus-
forderungen mit Entschlossenheit in 
Chancen verwandeln. Denn am Ende 
sind es nicht die Stürme, die uns defi-
nieren, sondern die Art, wie wir ihnen 
trotzen und daraus wachsen.

Jörg Christian Bornhoff 
Verleger und Geschäftsführer  der 
Mundus Marketing & Interactive GmbH  

Liebe Leserinnen und Leser,

Ein Jahr zwischen Hoffnung und Herausforderung

WÜNSCHT IHNEN EINE 
ENTSPANNTE WEIHNACHTSZEIT

www.eusaro.com
Fasanenweg 14| 34346 Hann. Münden

Ausstellung, Beratung,  
Verkauf & Durchführung

Über 900 Fliesen 
in der Ausstellung

Fliesenverlegung

Vinyl | Parkett | Echtholzböden
Spanndecken | -Montage

3D Badplanung und Badmöbel

Kreative Wandgestaltung 
und Zubehör
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— Namen & Notizen —

Sportstätte Rattwerder wird 2025 modernisiert
Neues Kunstrasenfeld und Leichtathletik-Angebote in Planung

Am zweiten Adventssamstag trotzten 
tapfere und wetterfeste Menschen 
dem Regen und versammelten sich 
in Hann. Münden zur Charity-Aktion 
„Löffeln fürs Hospiz“: Rund 250 Por-
tionen Suppe, zubereitet von Sebas-
tian Pieske vom Fachwerk Scheden, 
fanden reißenden Absatz. Die Zutaten 
für die wohltätige Suppe wurden von 
der Volksbank Hann. Münden gespon-
sert. Prominente Unterstützung kam 
von engagierten Helfern aus Politik 
und Wirtschaft, die gemeinsam mit 
zahlreichen Ehrenamtlichen dafür 
sorgten, dass die Aktion reibungslos 
verlief. Viele Besucher brachten ihre 

eigenen Tupperdosen und Töpfe mit, 
um die Suppe mit nach Hause zu 
nehmen.
Die Bürgerstiftung ergänzte die Ak-

tion durch den Verkauf von handge-
fertigten Kacheln. Fundraiserin Jutta 
Nickel zeigte sich überwältigt von der 
Resonanz und dankte den Besuchern, 
die sich trotz des widrigen Wetters 
auf den Weg gemacht hatten. „Es ist 
wunderbar zu sehen, wie groß die Un-
terstützung für das Hospiz ist – nicht 
nur bei dieser letzten Charity-Aktion 
des Jahres, sondern auch das ganze 
Jahr über“, betonte Nickel. Sie sprach 
ihren besonderen Dank an alle aus, 
die durch Engagement und Spenden 
einen Beitrag zur Arbeit des Hospizes 
geleistet haben.

Löffeln fürs Hospiz in Hann. Münden
1.250 Euro Spenden und unermüdliche Helfer

Die Sanierung des Sportgeländes 
Rattwerder im Stadtteil Neumünden 
soll im Frühjahr 2025 starten. Das 
Ausschreibungsverfahren lief bis 
Ende November 2024, wie der Bereich 
Kommunale Dienste mitteilt. Geplant 
sind ein neuer Kunstrasenplatz mit Be-
leuchtungsanlage sowie verbesserte 
Angebote für Leichtathletik, darunter 
Rundlaufbahnen und eine Sprunggru-
be. Der D-Platz erhält einen Hybridra-
sen, eine Kombination aus Natur- und 
Kunstrasen.

Um den Klimawandel zu berück-
sichtigen, werden umfangreiche Maß-

nahmen zur Entwässerung umgesetzt. 
Eine nachhaltige Lösung über ein Ver-
sickerungsbecken wird dabei Teil der 
Bauplanung. Ursprünglich mit 1,7 Mio. 
Euro veranschlagt, erhöhen gestiege-
ne Baukosten das Budget um rund 60 
Prozent. 90 Prozent der ursprünglichen 
Kosten werden durch Bund und Land-
kreis gefördert.

Der Abschluss der Sanierungsarbeiten 
ist für Ende 2025 geplant. Die neue 
Anlage soll sowohl Vereine als auch 
Freizeitsportler gleichermaßen an-
sprechen. 
(sw/Stadt HMÜ)

Sanierung der Sportstätte Rattwerder soll 
im Frühjahr 2025 beginnen. Quelle: Stadt 
Hann. Münden

Gelungener Charity-Abschluss des Jahres

Weihnachts & Neujahrsgrüße 
der Mündener Gilde

Liebe Mitglieder der Mündener Gilde,
liebe Händlerinnen und Händler, 
Dienstleister, Gastronomen, liebe 
Kundinnen und Kunden,

das Jahr 2024 geht zu Ende – ein Jahr, 
das uns allen viel abverlangt hat. The-
men wie die Regierungskrise, Neu-
wahlen und der Krieg in Europa haben 
uns bewegt und gefordert. Trotzdem 
schauen wir mit Zuversicht nach vor-
ne. Wir wollen Hann. Münden weiter 
stärken und lebendig halten.

Dieses Jahr war für die Mündener Gil-
de ein besonderes: Wir haben unser 
50-jähriges Bestehen, unter anderem 
mit der Gilde-Bühne am Dielengraben 
auf dem Altstadtfest, gefeiert. Das ist 
ein Meilenstein, auf den wir alle stolz 
sein können. Es zeigt, wie viel Kraft 
und Zusammenhalt in uns steckt. Mein 
Dank gilt allen Mitgliedern, die sich mit 

großem Engagement und Kreativität 
einbringen.

Ein besonderer Dank geht an meine 
Kolleginnen und Kollegen im Vorstand 
der Gilde. Mit vielen ehrenamtlichen 
Stunden wurde Großes geleistet. Sie 
sorgen dafür, dass wir als Gilde gut 
aufgestellt sind. Auch die Zusammen-
arbeit mit der lokalen Politik und un-
seren KooperationspartnerInnen war 
wichtig und erfolgreich. In gemein-
samen Gesprächen haben wir immer 
das Ziel verfolgt, das Beste für Hann. 
Münden zu erreichen.

Unser Ziel bleibt klar: Wir wollen 
eine lebendige und attraktive Innen-
stadt. Lokale Geschäfte, persönliche 
Dienstleistungen und das besondere 
Flair von Hann. Münden machen unse-
re Stadt aus. Dieses Lebensgefühl gilt 
es zu bewahren. Mit jedem Einkauf vor 

Ort und jeder bewussten Entschei-
dung für die Region tragen wir alle 
dazu bei.

2024 war ein Jahr des Miteinanders. 
Lassen Sie uns diesen Weg weiter-
gehen. Wir bleiben optimistisch und 
arbeiten gemeinsam daran, Hann. 
Münden weiter nach vorne zu bringen. 
Ich bin sicher: Auch 2025 werden wir 
viel erreichen.

Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien 
eine besinnliche Weihnachtszeit und 
einen guten Start ins neue Jahr. Dan-
ke für Ihre Unterstützung, Ihre Treue 
und Ihr Engagement!

Herzliche Grüße
Andreas Sadowsky
Vorsitzender der Mündener Gilde

www.muendener-gilde.de Facebook: Mündener Gilde e.V. Instagram: @muendenergilde

Ihre Mündener Gilde



Rufen Sie uns 
an, wir beraten 
Sie gerne!

05542 603 49
Marc Sippel

KÜCHEN-AKTION
MIT HEIMWERKERKÖNIG MARK KÜHLER!

Wir runden die Preise ab!

1 | GRIFFLOSE EINBAUKÜCHE 

Front EM Touch in schwarz supermatt

Backofen , HB010FBA0 mit 
3D Heißluft , EEK A2, 
Induktionskochfeld mit Muldenlüft er  BHU, 
Induktionskochfeld mit Abzug, EEK A2, 

Kühlschrank  KI21R2FE1, 
EEK E1, 136l
Edelstahlspüle Rodi 87100
Armatur  Zesis M33 chrom #13090057

1 | Einbauküche

12.000 €

12.899 €

19.399 €

Aktionspreis*:

Werbepreis:
19.399 €

12.899 €
Werbepreis:

individuell veränderbar

2 | EINBAUKÜCHE EM941 SENSO

in schiefergrau, Front Lack Pre-
mium matt mit AntiFingerprint, 
individuell erweiterbar.

Einbauherd Laurus LEH3 Edel-
stahl; EEK A2

Cerankochfeld Laurus LCF600
Flachschirmhaube Faber
TLSCXA60; EEK C2

Kühlschrank Laurus LKS88E;  
EEK E1

Edelstahlspüle Rodi 87100
Armatur  Zesis M33 
chrom #13090057

2 | Einbauküche

5.000 €

5.499 €

7.899 €

Aktionspreis*:

Werbepreis:

|
7.899 €

5.499 €
Werbepreis:

individuell veränderbar

3 | MODERNE EINBAUKÜCHE

Front EM Natura Eiche mit 
Touch Aqua supermatt
Backofen , HB010FBA0 mit 
3D Heißluft , EEK A2

Induktionskochfeld mit Muldenlüft er 
, BHU, Induktionskochfeld 

mit Abzug, EEK A2

Kühlschrank  KI21R2FE1, 
EEK E1, 136l
Edelstahlspüle Rodi 87100
Armatur  Zesis M33 chrom 
#13090057

3 | Einbauküche

9.000 €

9.899 €

14.199 €

Aktionspreis*:

Werbepreis:

3 | Einbauküche
14.199 €

9.899 €
Werbepreis:

individuell veränderbar

Gratis Upgrade:
Alle Küchenauszüge 
mit Glaszargen!

* Nicht mit anderen Vorteilsaktionen kombinierbar. Gültig bis zum 31.08.2024. EEK = Energieeff izienzklasse, 
1Spektrum Kühl-/ Gefrierschränke und Geschirrspüler A bis G, 2Backöfen, Herde und Dunstabzüge A+++ bis D.

"Exklusive Materialien
    für Ihre Traumküche."

Mark Kühler

 auf Wunsch Heimberatung

 Aufmaß mit Passt-genau-Garanti e

 Computerplanung mit
fotorealisti scher Perspekti ve

 fl exible Finanzierung

 Installati onsplan

 pünktliche Lieferung

 Elektro- und 
 Wasseranschluss

Montage durch 
 eigene Tischler

SERVICE-VORTEILE

Willkommen bei Möbel Jaeger – Ihrem Experten für hochwertige Kü-
chen! Entdecken Sie innovative Designs, langlebige Materialien und 
maßgeschneiderte Lösungen. Unsere erfahrenen Fachberater stehen 
Ihnen zur Seite, um Ihre Traumküche zu planen. Qualität, Funktionali-
tät und Stil – bei uns vereint in jeder Küche. Verwirklichen Sie Ihren 
Küchentraum mit uns!

Witzenhausen | Mündener Straße 19e | Tel.: 05542 603-25 Öff nungszeiten: Montag geschlossen Green Monday
 Di. – Fr.: 09:30 – 19:00 Uhr | Sa.: 09:30 – 16:00 Uhr

www.moebel-jaeger.de

Besuchen Sie uns
auf Social Media

CJ Jaeger ist ein Unternehmen der CJ Möbel GmbH & Co. KG, Mündener Str. 19e, 37213 Witzenhausen

 KI21R2FE1, 

 Zesis M33 chrom #13090057

12.000 € EEK E1, 136l
Edelstahlspüle Rodi 87100
Armatur 
#13090057

"Exklusive Materialien
    für Ihre Traumküche."

Mark Kühler

 pünktliche Lieferung



— Aus der Region— — Titelstory—

Tobias Vogeley, langjähriger Wirtschaftsförderer und Citymanager, wird im kommenden Jahr Hann. Münden verlassen, um 
eine neue berufliche Herausforderung anzunehmen. Wir sprachen mit ihm über die prägenden Stationen seiner Dienstzeit, 
die Herausforderungen im Strukturwandel der Innenstadt und die Projekte, die ihm besonders am Herzen lagen.

MÜNDENmein Herr Vogeley, Sie 
haben in den vergangenen Jahren zwei 
zentrale Rollen – Wirtschaftsförderer 
und Citymanager – in Personalunion 
bei der Stadt Hann. Münden ausgeübt. 
Was waren aus Ihrer Sicht die größten 
Herausforderungen, die Sie in dieser 
Zeit bewältigen mussten?

Die letzten knapp sieben Jahre waren 
ziemlich ereignisreich und haben mich 
sowohl beruflich als auch persönlich 
sehr geprägt. Die größte Herausfor-
derung war sicherlich, die Interessen 
der unterschiedlichen Akteure – ob 
Unternehmen, Investoren, Einzelhandel, 
Gastronomie oder Verwaltung – mit-
einander in Einklang zu bringen, sodass 
positive Dinge entstehen und wachsen 
können. Die alleinige Zuständigkeit 
für die vielfältigen Aufgaben in diesen 
Arbeitsbereichen bei nahezu fehlenden 
finanziellen Mitteln erforderte kreative, 

praktikable Lösungen und ein hohes 
Maß an Eigeninitiative. Zusätzlich war 
ich in den vergangenen zwei Jahren im 
Beteiligungsmanagement des Stadt-
konzerns tätig und für die Steuerung 
und Überwachung der kommunalen 
Unternehmen zuständig.

MÜNDENmein Was waren aus Ihrer 
Sicht die größten Erfolge, die Sie in 
dieser Zeit erreicht haben?

Erfolg lässt sich nicht immer an Tro-
phäen oder sichtbaren Errungenschaf-
ten messen – oft zeigt er sich in den 
kleinen Fortschritten und langfristigen 
Veränderungen, die am besten andere 
beurteilen sollten. Die erfolgreiche Zu-
sammenarbeit mit unterschiedlichen 
Wirtschaftsakteuren und die Positionie-
rung als deren niederschwellige Anlauf-
stelle in der Stadtverwaltung war immer 
ein zentraler Baustein meiner Arbeit. 

In besonderer Erinnerung bleiben mir 
Projekte, an deren Umsetzung ich in 
enger Zusammenarbeit mit anderen 
Akteuren maßgeblich mitwirken durfte. 
Dazu zählen unter anderem der Erhalt 
der Fahrgastschifffahrt, die Attrakti-
vierung des Rosenhofs, der Betrieb der 
Corona-Testzentren sowie die Verkäufe 
der Areale Eaton, Weserumschlagstelle 
und Brandlücke Rosenstraße, deren 
weitere Entwicklung sicherlich noch 
spannende Aufgaben geboten hätte. 
Ganz besondere Projekte waren für mich 
zudem die kürzlich erfolgte Eröffnung 
der tegut-Filiale in der Innenstadt als 
Inklusionsbetrieb und die Entwicklung 
der Münden App, die einen wichtigen 
Beitrag zur Attraktivität und Moderni-
sierung der Stadt geleistet haben und 
leisten werden.

MÜNDENmein Sie haben maßgeblich 
an der Entwicklung der Innenstadt ge-
arbeitet. Wie sehen Sie die Zukunft der
Innenstadt von Hann. Münden? Welche 
Projekte oder Ideen haben Sie angesto-
ßen, die Ihrer Meinung nach langfristig 
weiterverfolgt werden sollten?

Die Entwicklung der Mündener Innen-
stadt war für mich immer eine Herzens-
angelegenheit – nicht nur beruflich. 
Schon als Jugendlicher habe ich CDs bei 
Tauer, Spielzeug bei Vedes oder Turn-
schuhe bei Sport Treff gekauft und mich 
gerne in der Innenstadt aufgehalten. 
Angesichts der heutigen Herausfor-
derungen, wie dem Strukturwandel im 
Einzelhandel und den sich verändernden 
Bedürfnissen der Bürger, war es mir ein 
besonderes Anliegen, Leerstände aktiv 
anzugehen. Ich habe stets den Kontakt 

zu den Vermietern sowie potenziellen 
Interessenten gesucht, um passende 
Nachnutzungen zu finden und die Innen-
stadt lebendig zu halten. Auch das Pro-
jekt der Pop-Up-Stores hat hier nahezu 
kostenneutral spannende Möglichkeiten 
eröffnet und gute Ergebnisse geliefert. 
Zudem sehe ich großes Potenzial in 
Projekten wie der Weiterentwicklung 
digitaler Lösungen wie der Münden App, 
die nicht nur den lokalen Handel stärkt, 
sondern auch den Bürgern und Besu-
chern einen echten Mehrwert bietet.

MÜNDENmein Was haben Sie in Ihrer 
Zeit hier besonders an Hann. Münden 
geschätzt – sei es die Menschen, die 
Stadt selbst oder die Projekte, die Sie 
begleiten durften?

Münden ist eine Stadt mit einem ganz 
besonderen Charme, den ich auch in 
meiner beruflichen Zeit hier immer 
wieder neu kennen und schätzen gelernt 
habe. Die Kombination aus historischer 
Altstadt, schöner Natur und einer aktiven 
Gemeinschaft macht die Stadt zu einem 
besonderen Ort, der einen tiefen Ein-
druck hinterlässt. Besonders geschätzt 
habe ich die Zusammenarbeit mit den 
Menschen hier – sei es mit engagierten 
Bürgern, lokalen Unternehmern oder 
den Kollegen in der Stadtverwaltung. Es 
war erfüllend, Teil vieler Entwicklungen 
zu sein und dazu beizutragen, Münden 
als attraktiven und lebenswerten Ort 
weiterzuentwickeln.

MÜNDENmein Sie verlassen Hann. 
Münden zum Februar 2025. Können 
Sie uns mehr über Ihre neue berufliche 
Herausforderung erzählen? Was hat 
Sie dazu bewogen, diesen Schritt zu 
gehen?

Im Februar werde ich eine neue beruf-
liche Herausforderung als Referent für 
Wissenschaft und Wirtschaft bei der 
Stadt Göttingen antreten und dabei eng 
mit der Oberbürgermeisterin zusam-
menarbeiten. Diese Position ermöglicht 
es mir, meine Erfahrungen aus den Be-
reichen Wirtschaftsförderung, kommu-
nales Management und Netzwerkarbeit 
auf eine neue und spannende Weise ein-
zubringen. Natürlich verlasse ich Mün-
den mit einem weinenden Auge, denn 
die Aufgaben haben mir große Freude 

bereitet und ich bin jeden Tag gerne zur 
Arbeit gekommen. In den vergangenen 
zwei Jahren konnte ich nebenberuflich 
erfolgreich meinen Master in Verwal-
tungsmanagement abschließen. Der 
Wechsel nach Göttingen ist für mich ein 
konsequenter Schritt, um neue Impulse 
zu setzen, meine beruflichen Erfahrun-
gen einzubringen und mich in einem 
neuen Umfeld weiterzuentwickeln.

MÜNDENmein Zum Abschluss:   
 Was möchten Sie den Bürgerinnen und 
Bürgern sowie einem möglichen Nach-
folgerInn als Wirtschaftsförderer und 
Citymanager mit auf den Weg geben? 
Gibt es eine Vision, die Sie sich für die 
Stadt wünschen?

Ich möchte vor allem meinen Dank 
aussprechen – für das Vertrauen, die Zu-
sammenarbeit und die Offenheit, mit der 

ich in den vergangenen Jahren meine 
Aufgaben erfüllen durfte. Die Stadt lebt 
von ihrem besonderen Gemeinschafts-
geist und dieser Zusammenhalt ist 
eine der größten Stärken Mündens. Ich 
wünsche mir, dass dieser Spirit bewahrt 
bleibt und die Menschen weiterhin aktiv 
daran mitwirken, ihre Stadt noch lebens-
werter zu gestalten. 

Einer Nachfolgerin oder einem Nach-
folger als Wirtschaftsförderer und 
Citymanager möchte ich mitgeben, dass 
diese Aufgabe vor allem eines erfordert: 
die Bereitschaft, zuzuhören, Netzwerke 
zu schaffen und sich vor allem um die 
kleinen Dinge im Tagesgeschäft zu 
kümmern, was viel Zeit beansprucht. 
Gerade in herausfordernden Zeiten ohne 
monetäre Spielräume ist es wichtig, 
kreative Lösungen zu finden und auf 
dem kurzen Dienstweg schnelle Unter-
stützung bieten zu können.  

Meine Vision und mein Wunsch für 
Münden ist es, dass sich die Innenstadt 
als lebendiger und vielfältiger Treffpunkt 
mit hoher Aufenthaltsqualität weiter-
entwickelt, in dem Handel, Gastronomie, 
Dienstleistungen, Kultur und digitale 
Angebote harmonisch zusammenwir-
ken. Gleichzeitig wünsche ich mir, dass 
Münden seine historische Identität und 
seinen einzigartigen Charme bewahrt, 
während es den Herausforderungen der 
Zukunft selbstbewusst begegnet. Mit 
einer Mischung aus Tradition und Inno-
vation bin ich überzeugt, dass die Stadt 
auch künftig eine bedeutende Rolle in 
der Region spielen wird.

Tobias Vogeley 
verlässt Hann. Münden
Ein Gespräch über Herausforderungen, Erfolge und Visionen

Vogeley erklärt: "Meine Vision und mein Wunsch für Münden ist es, dass sich die Innenstadt als 
lebendiger und vielfältiger Treffpunkt mit hoher Aufenthaltsqualität weiterentwickelt."

Vogeley betont: "Angesichts der heutigen Herausforderungen war es mir ein besonderes An-
liegen, Leerstände aktiv anzugehen."

Erfolg lässt sich nicht immer an 
Trophäen oder sichtbaren Errungen-
schaften messen – oft zeigt er sich in 
den kleinen Fortschritten und lang-

fristigen Veränderungen

Tobias Vogeley
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Ihr Platz

an der Sonne
Dort, wo Hann. Münden von den meisten SonnenstrahlenDort, wo Hann. Münden von den meisten Sonnenstrahlen

erhellt wird, kann Ihr neues Zuhause sein.erhellt wird, kann Ihr neues Zuhause sein.

Am Südhang entstehen hochwertige und energieeffiziente Eigentumswohnungen mit toller
Raumaufteilung & barrierefreier Ausstattung: Fahrstuhl, Wärmepumpe & Fußbodenheizung,

Wallbox für Elektroautos, u.v.m.

Am Südhang entstehen hochwertige und energieeffiziente Eigentumswohnungen mit toller
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Exposé:

Bauherr:

VR-Bank in Südniedersachsen eG
Carsten Lehne Tel.:  05502 910-123
carsten.lehne@vrbanksn.de
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Von den geräumigen Terrassen und großzügigen Balkonen genießen Sie einen Blick,
der seinesgleichen sucht. Hann. Münden liegt Ihnen sozusagen zu Füssen.  

In der Hermann-Löns-Straße, auf der Sonnenseite 
Hann. Mündens, entstehen in drei Bauabschnitten 
insgesamt 23 neue Wohneinheiten mit je 2 Tiefga-

ragenplätzen (incl. Ladestation für E-Autos) pro Woh-
nung. Bauträger der Eigentumswohnungen mit moder-
nen Grundrisslösungen ist die Fa. PEAK-Bau GbR, die 
damit auch dem steigenden Bedarf an Wohnraum Rech-
nung trägt. Die Vermarktung erfolgt exklusiv durch die 
VR-Bank in Südniedersachsen eG. 

Beim Bau standen Klimaschutz und Barrierefreiheit 
im Fokus für die Bauherren und so erfolgt die Erstel-
lung unter Berücksichtigung der aktuellen Energieein-

sparverordnung. Die energieef�iziente  Bauweise wird 
ergänzt durch moderne Heiztechnik mittels Wärme-
pumpen in Kombination mit Fußbodenheizung sowie 
Photovoltaikanlagen auf den Dächern zur eigenen 
Stromversorgung. Alle Wohnungen sind seniorenge-
recht gestaltet, mit barrierefreien Bädern ausgestattet 
und in den Gebäuden sind Fahrstühle eingebaut. Die 
nach Süden ausgerichteten Gebäude haben bodentiefe 
Fenster für viel Tageslicht und für jede Wohneinheit 
Balkone bzw. Terrassen.

Weitere Informationen gibt es unter:
www.vrbanksn.de/sonnenseite

Neue Eigentumswohnungen 
unter energetischen Aspekten Carsten Lehne

Gemüse-Persönlichkeiten 
im Stadtcafé

Foto-Ausstellung von Esther Niederhammer

In der Hermann-Löns-Straße entsteht 
derzeit ein Wohnprojekt, das die Art, wie 
wir über modernes Wohnen denken, neu 
definieren könnte: direkt am Südhang 
gelegen, kombiniert das von der VR Bank 
vermarktete Bauprojekt gehobenes 
Wohnen mit einem Panoramablick über 
Hann. Münden. Das Erste, was Besucher 
des neuen Wohnkomplexes bemerken 

werden, ist der bequeme Zugang durch 
eine großzügig angelegte Tiefgarage, 
das Highlight daran: der Combilift der 
Firma Wöhr - Das halbautomatische 
Parksystem kompakt und raumsparend 
für mehrere Parkebenen übereinander, 
wo das Auto per Knopfdruck zum Fahrer 
gedreht wird – ein Detail, das den außer-
gewöhnlichen Charakter des Projekts 

unterstreicht. Von hier aus führt ein 
kurzer Weg zu zwei modernen Aufzügen, 
die Sie direkt in das Treppenhaus der 
Wohnanlage bringen. 
Die barrierenfreien und senioren-
gerechten Wohnungen variieren von 
praktischen 70-Quadratmeter großen 
2-Zimmer-Wohnungen bis hin zu einem 
beeindruckenden 180-Quadratmeter-

Penthouse. Jede Wohnung bietet durch 
ihre einzigartige Architektur einen 
atemberaubenden Blick auf Hann. Mün-
den. Die Raumgestaltung ist offen und 
großzügig, mit viel Tageslicht, das durch 
große Fensterfronten hereinflutet. 

Die noch in der Fertigstellung befindli-
chen Bäder und die auf Wunsch indivi-
duell gestaltbaren Küchen lassen keine 
Wünsche offen und garantieren, dass 
jede Wohnung ein echtes Unikat ist.

Nachhaltigkeit und Komfort

Ein besonderes Augenmerk liegt auf der 
Nachhaltigkeit des Bauvorhabens. Die 
Anlage verfügt über eine Wärmepumpe, 

Fußbodenheizung und einen Solarpark 
auf dem Dach, was sie zu einem Vor-
reiter in Sachen Energieeffizienz macht. 
Zusätzlich sorgen Grünbepflanzungen 
für ein angenehmes Mikroklima und 
fördern die Biodiversität. Für die Be-
wohner, die auf Elektromobilität setzen, 
stehen Wallboxen für Elektroautos zur 
Verfügung.

Am Südhang gelegen, profitieren die 
Bewohner von einer optimalen Sonnen-
einstrahlung und einer direkten Nähe zur 
Natur. Die Dachterrasse des Penthouses 
bietet einen exklusiven Raum für Ent-
spannung und Privatsphäre, ideal, um 
den Tag mit Blick auf die untergehende 
Sonne ausklingen zu lassen.

Modernes Wohnen mit Weitblick
Wohnprojekt setzt neue Maßstäbe in Sachen Komfort und Nachhaltigkeit

Ihr neues Zuhause: Energieeffiziente Eigen-
tumswohnungen mit durchdachter Raumauf-
teilung und viel Platz zum Leben.

Nachhaltig und stilvoll: Der geplante Neubau bietet lichtdurchflutete Räume und eine traumhafte Aussicht.

„Wohnen am Südhang“ – Sonnige Eigentumswohnungen mit großzügigen Grundrissen und modernster Energieeffizienz.

Anzeige
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Last-Minute
Geschenkideen

Auefeld 4 | Göttinger Straße 56 
Hann. Münden  I  Tel. 05541 9840-0  

www.hagebau-dreyer.de

UNSER TIPP:

Kreative Inspirationen, die auch in letzter Minute 
für strahlende Gesichter sorgen

Wenn die Zeit knapp wird und die Geschäfte bald 
schließen, beginnt der Moment, in dem Last-Mi-
nute-Geschenke ihre große Bühne betreten. Doch 

keine Sorge – auch auf den letzten Drücker können Sie mit ori-
ginellen Ideen punkten. Ein selbst gestalteter Gutschein ist da-
bei immer eine gute Wahl. Schreiben Sie doch, statt auf fertige 
Gutscheinkarten zurückzugreifen, einfach eine kleine Nach-
richt auf schönes Papier. Ein Gutschein für einen gemeinsa-
men Kinobesuch, ein gemütliches Abendessen, das Sie selbst 
zubereiten, oder auch ein Ausflug ins Grüne wird garantiert gut 
ankommen. Eine weitere Idee sind personalisierte Geschenke, 
die Sie sogar spontan aus Dingen erstellen können, die Sie be-
reits zu Hause haben. Alte Fotos zum Beispiel lassen sich wun-
derbar in einem selbst gemachten Kalender verarbeiten.

Wenn Sie auf der Suche nach etwas Humorvollem sind, könn-
ten Sie alltägliche Gegenstände kreativ umfunktionieren. Eine 
Packung Batterien, versehen mit dem Spruch „Geschenk folgt 
noch“, oder ein kleines Glas Marmelade, dekoriert mit einer 
selbst gebastelten Schleife und dem Titel „Zeitlose Liebe“, 
sorgen garantiert für Lacher. 

Und schließlich ist es auch völlig in Ordnung, auf praktische 
Geschenke zu setzen. Ein hochwertiger Kugelschreiber, ein 
Notizbuch oder sogar ein Gutschein für den Lieblingsladen 
sind nicht weniger wertvoll, nur weil sie kurzfristig besorgt 
wurden. Wichtig ist, dass Sie mit Herz und Überlegung schen-
ken. Lassen Sie sich nicht vom Zeitstress lähmen, lassen Sie 
sich einfach von uns inspirieren!

Ein Angebot der
Windausweg 60, 37073 Göttingen 
Tel.: 50 70 90, info@goesf.de

VERSCHENKE 
EINE AUSZEIT 
VOM ALLTAG
Ob entspannte Stunden in der Saunalandschaft  
oder actionreicher Badespaß in der Wasser-
welt – mit unserem personalisierten Gutschein 
schenkst du schöne Stunden, über die sich  
jeder freut.

Last-Minute-Geschenk? Kein Problem! Unsere  
Gutscheine sind individuell gestaltbar und  
bequem im Online-Shop erhältlich. Einfach  
QR-Code scannen, Wunschmotiv auswählen, 
ausdrucken und Freude verschenken. 

Jetzt scannen & 
Gutschein erstellen!

— Weihnachten—

KOMM IN KOMM IN 
DIE SOCKEN!DIE SOCKEN!DIE SOCKEN!

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir dringend  in Vollzeit /Teilzeitsuchen wir dringend  in Vollzeit /Teilzeitsuchen wir dringend  in Vollzeit /Teilzeit

Physiotherapeut/inPhysiotherapeut/in
Masseur/in mitMasseur/in mit

LymphdrainageausbildungLymphdrainageausbildung

Kurze Straße 2 | 37073 Göttingen | 0551 - 5046358
www.juergen-sandrock.de

Was wir dir bieten:
 O� enheit gegenüber neuen Ideen
 ein überdurchschnittliches Gehalt
 30 Tage Urlaub (bei Vollzeit)
 selbständiges Arbeiten
 � nanzielle Unterstützung bei Fortbildungen

WERDEN SIE TEIL
UNSERES TEAMS

HOUSEKEEPING | SERVICE 

JETZT BEWERBEN

AB SOFORT 40 STUNDEN 20 STUNDEN

info@hotel-wissmannshof.com |  +49 (0) 5543 / 999 22 39  
Wissmannshof  I 34355 Staufenberg | www.hotel-wissmannshof.com 

VOLLZEIT | TEILZEIT | MINIJOB

Mitte November fand der jähr-
liche Mädchenaktionstag für 
den Landkreis Göttingen im 

Geschwister-Scholl-Haus in Hann. Mün-
den statt. Rund 40 Teilnehmerinnen aus 
verschiedenen Städten und Gemeinden 
wie Duderstadt, Friedland und Adeleb-
sen nutzten die Gelegenheit, handwerk-
liche, technische und kreative Fähigkei-
ten zu entdecken und auszuprobieren.

Die Workshops, organisiert vom Fach-
dienst Kinder- und Jugendarbeit des 
Landkreises sowie lokalen Kinder- und 
Jugendreferentinnen, boten ein breites 
Spektrum an Aktivitäten: Plotten, Mak-
ramee, Brandmalerei und Modellieren. 
Neu im Programm war der Workshop 

„Programmieren“, der in Kooperation mit 
dem XLAB Göttingen angeboten wurde 
und auf große Begeisterung stieß. 

Mit dem MINT-Mobil konnten die Teil-
nehmerinnen zudem experimentieren 
und mithilfe eines 3D-Druckers eigene 
Gegenstände wie Ohrschmuck oder 
Schlüsselanhänger herstellen. Der Ak-
tionstag bot den Mädchen nicht nur die 
Möglichkeit, neue Fähigkeiten zu erler-
nen, sondern auch, sich untereinander 
auszutauschen und ihre Eigeninitiative 
zu stärken.  Der Erfolg des Aktionstags 
setzt sich fort: Am 1. März 2025 lädt der 
Arbeitskreis Mädchenarbeit in Koopera-
tion mit dem XLAB Göttingen zum „Girls‘ 
Science Day“ ein – einem Experimentier-
tag speziell für Mädchen. Die Teilnahme 
ist kostenlos, eine Anmeldung unter 
pinne@hann.muenden.de jedoch erfor-
derlich. (sw/red)

Mädchen stärken durch 
Technik und Kreativität

Mädchenaktionstag 2024 in Hann. Münden. 
Foto: Fachdienst Kinder- und Jugendbüro

Vom Programmieren bis zur Brandmalerei – der Aktionstag setzt Impulse

— Aus der Region—
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Die Weihnachtszeit ist der perfekte Moment, um innezu-
halten, zurückzublicken und Danke zu sagen – und zu-
gleich voller Zuversicht nach vorn zu schauen. Unsere 

Werbepartnerinnen und -partner nutzen diese Gelegenheit, um 
Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, ihre besten Wünsche für die 
Festtage und das kommende Jahr zu übermitteln.

Auf unseren nachfolgenden Sonderseiten mit Weihnachts- und 
Neujahrsgrüßen unserer Anzeigenkundinnen und -kunden fin-
den Sie ein Grußwort zum Jahreswechsel von unserem Bürger-
meister Tobias Dannenberg, Geschichten aus Hann. Münden 
sowie Geschenketipps und Wissenswertes rund ums Fest.
Auch wir möchten an dieser Stelle herzlich „Danke“ sagen: 

Unseren Anzeigenkundin-
nen und -kunden danken wir 
für ihre jahrelange Treue und das Vertrauen, das sie in unsere 
Produkte setzen. Ihr Engagement ermöglicht es uns, jede Aus-
gabe mit spannenden Themen und regionaler Vielfalt zu füllen. 
Ein großes Dankeschön geht auch an Sie, liebe Lesende: Für 
Ihr Interesse, Ihr Lob und Ihre konstruktive Kritik, die uns stets 
anspornen, noch besser zu werden. Ihre Offenheit und Neugier 
gegenüber den Themen, die wir in unseren Ausgaben präsen-
tieren, sind unsere größte Motivation. Wir wünschen Ihnen von 
Herzen eine besinnliche Weihnachtszeit und einen guten Start 
ins neue Jahr 2025.
Ihr Mundus-Team

Gemeinsam
ins neue Jahr

Weihnachts- und Neujahrsgrüße

Auefeld 4 | Göttinger Straße 56 
Hann. Münden  I  Tel. 05541 9840-0  

www.hagebau-dreyer.de

WIRWIR
WÜNSCHENWÜNSCHEN
EINEIN FROHES FROHES

WEIHNACHTSFESTWEIHNACHTSFEST
UND EINEN UND EINEN GUTENGUTEN

START INS JAHRSTART INS JAHR
2025.2025.

Herzogin-Elisabeth-Stift
Am Plan 5-7 und 
Vor der Burg 15
34346 Hann. Münden
Tel. 05541/703710

Diakonische Alteneinrichtungen 
Hann. Münden e.V.

St. Matthäus Altenwohnheim
Herrmannshagen
Wiershäuser Weg 69
34346 Hann. Münden
Tel. 05541/999012
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jeden Tag genießen – 
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Herzogin-Elisabeth-Stift
Am Plan 5-7 und 
Vor der Burg 15
34346 Hann. Münden
Tel. 05541/703710

Diakonische Alteneinrichtungen 
Hann. Münden e.V.

St. Matthäus Altenwohnheim
Herrmannshagen
Wiershäuser Weg 69
34346 Hann. Münden
Tel. 05541/999012

Herzogin-Elisabeth-Stift
Am Plan 5-7 und 

Liebevoll unterstützt 

jeden Tag genießen – 

mitten im Grünen

oder im Herzen 

der Stadt 

Hann. Münden!

Frohe
Weihnachten

Wir wünschen Ihnen frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr

St. Matthäus Altenwohnheim
Herrmannshagen
Wiershäuser Weg 69
34346 Hann. Münden
Tel. 05541/999012

Herzogin-Elisabeth-Stift
Am Plan 5-7 und 
Vor der Burg 15
34346 Hann. Münden
Tel. 05541/703710

Liebevoll
unterstützt
jeden Tag 

genießen –
mitten

im Grünen
oder

im Herzen 
der Stadt 

Hann. Münden!

Wir wünschen Ihnen frohe Weihnachten
und ein gutes neues Jahr!

Herzogin-Elisabeth-Stift
Am Plan 5-7 und 
Vor der Burg 15
34346 Hann. Münden
Tel. 05541/703710

Diakonische Alteneinrichtungen 
Hann. Münden e.V.

St. Matthäus Altenwohnheim
Herrmannshagen
Wiershäuser Weg 69
34346 Hann. Münden
Tel. 05541/999012

Herzogin-Elisabeth-Stift
Am Plan 5-7 und 

Liebevoll unterstützt 

jeden Tag genießen – 

mitten im Grünen

oder im Herzen 

der Stadt 

Hann. Münden!

Frohe
Weihnachten

Wir wünschen Ihnen frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr

Herzogin-Elisabeth-Stift
Am Plan 5-7 und 
Vor der Burg 15
34346 Hann. Münden
Tel. 05541/703710

Diakonische Alteneinrichtungen 
Hann. Münden e.V.

St. Matthäus Altenwohnheim
Herrmannshagen
Wiershäuser Weg 69
34346 Hann. Münden
Tel. 05541/999012

Herzogin-Elisabeth-Stift
Am Plan 5-7 und 

Liebevoll unterstützt 

jeden Tag genießen – 

mitten im Grünen

oder im Herzen 

der Stadt 

Hann. Münden!

Frohe
Weihnachten

Wir wünschen Ihnen frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr

Frohe
Weihnachten

Hann. Mündens Zukunft mit Mut gestalten
Rück- und Ausblicke  mit Hann. Mündens Bürgermeister Tobias Dannenberg

Liebe Mündenerinnen 
und Mündener,

das Jahr neigt sich dem Ende entgegen 
und wir blicken auf ereignisreiche Mona-
te voller Herausforderungen, aber auch 
schöner Momente zurück. Gemeinsam 
haben wir viel erreicht, unsere Stadt 
vorangebracht und uns mit Engagement 
neuen Aufgaben gewidmet.

Wenn ich auf das Jahr 2024 zurückbli-
cke, überwiegen für mich eindeutig die 
positiven Ereignisse. Dennoch gab es 
auch einige Herausforderungen, die es 
in den vergangenen Monaten zu bewäl-
tigen galt. Ein emotionaler Moment war 
der Verlust unserer Kastanie am Weser-
stein. Nun liegt die spannende Aufgabe 
vor uns, diesen beliebten Ort rund um 

den Weserstein, der jährlich tausende 
Gäste und Einheimische anzieht, neu zu 
gestalten. Bereits jetzt sind viele kreati-
ve Vorschläge dazu eingegangen, wofür 
ich mich ganz herzlich bedanke.

Die Starkregenereignisse im August, die 
insbesonder die Stadtteile Hermanns-
hagen und Neumünden sowie mehrere 
Ortsteile stark getroffen haben, führen 
uns eindringlich vor Augen, dass der 
Klimawandel auch vor unserer Kommu-
ne nicht Halt macht. Diese Ereignisse 
stellen uns vor die Aufgabe, dringend 
Strategien zu entwickeln, um künftig 
besser darauf vorbereitet zu sein. Auch 
der Rathausbrand war ein prägendes Er-
eignis, das glücklicherweise glimpflich 
verlief, da uns das schnelle Eingreifen 
unserer Feuerwehr vor noch größeren 
Schäden bewahrt hat.

Ein zentrales Dauerthema, das uns als 
Stadt immer wieder beschäftigt, ist 
unsere finanzielle Situation. Dank der 
getroffenen Entscheidungen im Stadt-
rat konnten wir mit einem positiven 
Haushalt wichtige Projekte realisieren. 

Wir wünschen allen Kunden und
Geschä spa� nern ein besinnliches

Weihnachtsfest und einen erfolgreichen
Sta�  in das Jahr 2025.

DOS Soft ware-Systeme GmbH | Berliner Ring 35 | 34346 Hann. Mü nden
Fon +49 (5541) – 90 55 0 | Web www.dos-online.de

Die DOS Soft ware-Systeme GmbH ist Ihr kom-
petenter Partner rund um IT-Dienstleistungen 
und Managementsysteme mit Standorten in 
Hann. Münden, Wolfsburg und Braunschweig.

— Weihnachten—— Weihnachten—— Weihnachten—— Weihnachten—

Tobias Dannenberg
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Frohe Weihnachten und ein glückliches neues Jahr wünscht Kfz-Werkstatt 
Vietor. Wir danken unseren Kunden und wünschen alles Gute. 
Wir machen Betriebsferien vom 21. Dezember bis 05. Januar 2025.
Ab dem 6. Januar sind wir wieder für Sie da.

Die Sanierung der Bremer Schlagd 
vervollständigt seit kurzem das Ufer-
ensemble rund um den Dielengraben 
und die Wanfrieder Schlagd. Auch in 
den Ortsteilen setzen wir gezielt Maß-
nahmen um, um die Lebensqualität für 

Jung und Alt nachhaltig zu steigern. 
Beispielsweise wurden in Bonaforth 
der Fußballplatz umfassend erneuert, 
und der neue Waldkindergarten hat im 
Herbst seine Betreuung aufgenommen. 
In Hemeln wurde der Hellegraben wieder 

instandgesetzt und in Mielenhausen 
konnten die Friedhofswege in einen 
ordentlichen Zustand versetzt werden.

Neuauflage Altstadtfest

Ein unvergessliches Highlight des 
Jahres war zweifellos das Stadtfest im 
Sommer, das rund 20.000 Menschen 
zusammenbrachte und unsere Stadt 
für ein Wochenende in eine lebendige 
Festmeile verwandelte. Dank der her-
vorragenden Organisation durch die 
Hann. Münden Marketing GmbH und die 
großzügige Unterstützung zahlreicher 
Sponsoren wurde dieses Event zu einem 
großartigen Erfolg.

Mit der Eröffnung des tegut-Marktes 
in der Burgstraße, der gleichzeitig die 
Innenstadt als wichtigen Versorgungs-
standort weiter stärkt, wurde ein lang 
gehegter Wunsch vieler Mündenerinnen 
und Mündener erfüllt.

Auch im kommenden Jahr stehen wieder 
zahlreiche Projekte auf der Agenda. Im 

Abschluss in 2024: Die Sanierung der Bremer Schlagd vervollständigt seit kurzem das Ufer-
ensemble rund um den Dielengraben und die Wanfrieder Schlagd. Foto: Stadt Hann. Münden

BAU          |  MÖBEL          |  RAUM           |  ENTWURF

Fenster, 
türen,
treppen

einzelmöbel
Für wohnen,
küche+bad

praxen, 
büros,
gastronomie

entwerFen,
planen,
gestalten

TischLERMEisTER DipL.-iNg. iNNENARchiTEkTUR chRisTiAN OEhL

Zur Fähre 6 | 34359 Reinhardshagen | Tel.: 05544-386 | Fax: -8234 | www.tischlerei-oehl.de

OEHL_anz_Hofheismar_102x50_2016_RZ.indd   1 28.02.16   19:39

chiTEkTUR c
Wir wünschen Ihnen  frohe Weihnachten!

Fokus liegen die Sanierungen der Sport-
stätte Rattwerder sowie der Hänge-
brücke. Zudem ist die Umgestaltung des 
oberen Schlossplatzes geplant, um die 
Aufenthaltsqualität an diesem zentralen 
Ort weiter zu steigern. Im Geschwister-
Scholl-Haus sollen die seit Jahren nicht 
zugänglichen Räume saniert werden, 
damit sie endlich wieder genutzt werden 
können. Der zweite Bauabschnitt im 
Rathaus wird voraussichtlich im Früh-
jahr abgeschlossen, sodass die Hann. 
Mündener Marketing GmbH und die 
Tourist-Information die neugestalteten 
Räumlichkeiten beziehen können. Ein 
weiterer Meilenstein wird der Spaten-
stich für den Neubau des Feuerwehr-
hauses Gimte/Volkmarshausen sein, 
welcher Ende 2025 erfolgen soll.

Neues im kommenden Jahr

Im kommenden Jahr können wir uns 
zudem auf die Eröffnung des neuen HIT-
Marktes in Gimte freuen. Der Neubau der 
Weserbrücke ist ein weiteres Vorhaben, 
welches zwar nicht direkt in unserer Zu-
ständigkeit liegt, aber eine langfristige 
Bedeutung für unsere Stadt hat. Die 
ersten Arbeiten dafür sollen im Frühjahr 
beginnen.

Ich nehme wahr, dass der Unmut einiger 
Personen zunimmt und wünsche mir, 

dass wir alle wieder verstärkt aufeinan-
der zugehen. In unserer Stadt und den 
Ortsteilen überwiegen jedoch eindeutig 
der Zusammenhalt und das großartige 
Engagement zahlreicher Ehrenamt-
licher. Gerade deshalb blicke ich trotz 
der zunehmenden Konflikte und Heraus-
forderungen in der Welt mit Zuversicht 
auf die Zukunft unserer Stadt und deren 
Ortsteile.

Auch 2025 wird uns vor Herausfor-
derungen stellen. Doch mit Mut, Ent-

schlossenheit und dem notwendigen 
Zusammenhalt werden wir weiterhin viel 
für die Zukunft unserer Stadt bewirken. 
Also, halten wir zusammen und packen 
es  an!

Ich wünsche Ihnen allen ein frohes und 
besinnliches Weihnachtsfest im Kreise 
Ihrer Liebsten sowie ein glückliches, 
erfolgreiches und vor allem gesundes 
Jahr 2025!

Tobias Dannenberg

Die Eröffnung des tegut-Marktes in der Burgstraße trägt maßgeblich dazu bei, die Innenstadt als 
zentralen Versorgungsstandort weiter zu stärken. Foto: Stadt Hann. Münden

Bauen mit hinterlüfteter Qualitäts-Klimawand® www.sanderhaus.de

Mit Sander Haus das
ZUHAUSE neu erleben!
Wir wünschen unseren Kunden, Partnern und Freunden 
ein frohes Weihnachtsfest, entspannte Feiertage und ein 
glückliches neues Jahr. Vielen Dank für Ihr Vertrauen und 
die wertvolle Zusammenarbeit!

Sander Haus macht 
Betriebsurlaub!

Vom 23. Dezember 2024 bis 
zum 3. Januar 2025 gönnen 
wir uns eine Pause, um Kraft zu 
tanken. 

Ab dem 6. Januar 2025 sind wir 
wieder voller Elan für Sie da!

Bis dahin wünschen Ihnen und 
Ihren Familien wundervolle 
Feiertage und einen gelungenen 
Start ins neue Jahr.

Wir stehen Ihnen auch in 2025 für 
alle Fragen rund um die Themen 
Neubau, Anbau, Gewerbebau 
oder Dachsanierung gerne zur 
Verfügung.

Ihr Sander Haus-Team

Zuhause
ist das Gefühl, dass man 
genau am richtigen Ort 
angekommen ist.

— Weihnachten—— Weihnachten—— Weihnachten—— Weihnachten—
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Am Rodland 5
34346 Hann. Münden
Tel. 05541 989880

info@harnisch-baeder.de
www.harnisch-baeder.de

Ihr Partner in allen Fragen Ihr Partner in allen Fragen 
rund umrund um BÄDERBÄDER

HEIZUNGSBAUHEIZUNGSBAU
SOLARTECHNIKSOLARTECHNIK
wünscht Ihnen 
ein frohes Fest!

NNeeuueerrööffffnnuunngg

HAIR & SOUL  |  Questenbergweg 1  |  34346 Hann. Münden

Öffnungszeiten:
Di. - Fr. 9 - 18 Uhr
Sa. 9 - 13 Uhr

Termin nach Vereinbarung auch 
außerhalb der Öffnungszeiten  
unter: 05541 999 27 75

Ich wünsche Ihnen ein 
schönes Weihnachtsfest 

UND EIN EINEN GUTEN 
RUTSCH IN JAHR 2025Inh. Stefanie Geissler

JÖRG SPARBIER  |  Danziger Str.1  |  34346 Hann. Münden (Hedemünden) 

Mobil: 0172 – 56 15 032 | Fax: 05545 16 55 |   info@naturhaus-sparbier.de

NATURHAUS SPARBIER

MONTAGEN 
ALLER ART

WIR SIND IHR PARTNER VOR ORT VON:

Aufmass, Lieferung & Montage von Markisen, Plissees  

Insektenschutz, Vorbaurolladen, Garagentoren und Torantrieben

Planung, Lieferung u. Montage von Einzelmöbel bis zur kompletten 

Ladeneinrichtung sowie Ladenumbauten!

www.naturhaus-sparbier.de

WÜNSCHT BESINNLICHE FEIERTAGE & 

EIN ERFOLGREICHES NEUES JAHR

Wir wünschen Ihnen ein
besinnliches 

Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch

ins Jahr 2025

RELAX 2000
KOMFORTSCHULTERZONE

Mündener Str. 38  |  34359 Reinhardshagen  |  Tel. 05544-488  |  info@tischlerei-schellenberger.de

Mehr zum gesunden Schlaf 
relax2000.eu/schellenberger

98,6 % der Konsumenten bewerten das Relax 2000 positiv.

Das original SCHLAFSYSTEM für Ihren gesunden Schlaf.

Komfortschulterzone: Ideal für ausgeprägte Schulterpartie.

TreppenTreppen
FensterFenster
TürenTüren
u.v.m.u.v.m.

Tisc
hlerm
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er

Tisc
hlerm
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er

Mündener Str. 1a Mündener Str. 1a 
34359 Reinhardshagen34359 Reinhardshagen

E-Mail: cdoering@freenet.deE-Mail: cdoering@freenet.de

Tel. 0 55 44/ 99 95 95Tel. 0 55 44/ 99 95 95

Carsten

Carsten

Dörin
g

Dörin
g

Wiershäuser Weg 17 | 34346 Hann. Münden
 Telefon: 05541 956080 | Telefax: 05541 956088

www.bauverein-muenden.de

Wir wünschen frohe 
Weihnachtstage
und einen gesunden 
Start ins Jahr 2025.

Unser Notdienst ist 
auch während der 
Feiertage für Sie da:
 05541 956080

Wir wünschen unseren Kunden 

eine besinnliche Weihnachtszeit   

und ein frohes neues Jahr!

Lange Str. 35 | 34346 Hann. Münden | Tel. 05541 2288

Alles für die Weihnachtszeit zum Verschenken 
oder selbst genießen: leckere Herbst-, 
Winter- und Weihnachtstees, 
Liköre & Spirituosen vom Fass, Pralinen, 
Sckokoladen uvm.

Eine festliche Aktion der HMM Nikolaus besucht MitmachZirkus
Gemeinsames Baumschmücken auf dem Marktplatz Neueinsteiger jederzeit willkommen

In diesen Tagen versammelten sich rund 150 Kinder mit ih-
ren Eltern auf dem Marktplatz, um den sechs Meter hohen 
Weihnachtsbaum vor dem Rathaus zu schmücken. Orga-

nisiert von der Hann. Münden Marketing GmbH (HMM), brach-
ten Kinder aus allen Kindergärten der Stadt selbstgebastelten 
Baumschmuck mit – von Holzengeln über Papiergirlanden bis 
hin zu glänzenden Zuckerstangen.

Die Mündener Feuerwehr sorgte mithilfe der Drehleiter dafür, 
dass auch die oberen Äste festlich dekoriert wurden. Ein 
Highlight war das Erleuchten der Sternspitze, gesponsert von 
den Versorgungsbetrieben Hann. Münden (VHM), was bei den 
Anwesenden große Begeisterung auslöste.
Bürgermeister Tobias Dannenberg bedankte sich in einer kur-
zen Ansprache bei den kleinen Künstlerinnen und Künstlern und 

wünschte allen eine 
besinnliche Advents-
zeit. Als Dankeschön 
erhielten die Kinder 
kleine Geschenke von 
der HMM.
Der Weihnachtsbaum 
wurde, wie in den ver-
gangenen Jahren, von 
einer Privatperson 
gespendet und von den 
Kommunalen Diensten 
Hann. Münden (KDM) 
gefällt und aufgestellt. 
Die Mitarbeiter der 
VHM schmückten den 
Baum zusätzlich mit Lichterketten, die ihn in festlichem Glanz 
erstrahlen lassen.

Wer ist denn das? Mit 
einem kräftigen „Ho 
ho ho!“ erschien auf 

einmal der Nikolaus im Mit-
machZirkus (kurz „MiZi“), der 
multikulturellen Sportgruppe 
für Kinder des Kneipp-Vereins 
Münden. Die rund 30 kleinen 
und großen Zirkusakrobaten in 
der Sporthalle staunten nicht 
schlecht und umringten so-
gleich den Mann mit der roten 

Kutte und dem Rauschebart. In einem großen Beutel brachte 
er den Kindern Geschenke mit, das freute sie noch mehr. 

Gemeinsam mit Teilnehmenden aus Deutschland sind 
im MiZi Kinder aus vielen verschiedenen Ländern aktiv, 
teilweise zusammen mit ihren Eltern. Die Kinder kom-

men ein bis zwei Mal in der Woche in den MiZi, um zusammen 
Zirkuskunststücke zu einzuüben, lustige Spiele zu spielen oder 
sich einfach auszutoben. Immer samstags von 10 bis 12 Uhr 

öffnet die „Bunte Sporthalle“ und lädt Groß und Klein zum Mit-
machen ein, auch in den Weihnachtsferien. Mittwochs um 17.30 
bis 19 Uhr trainieren die fortgeschrittenen Akrobaten. Neuein-
steiger und Schnuppergäste sind im MiZi jederzeit herzlich 
willkommen. Infos unter Telefon 05541 72226 oder per E-Mail an  
info@kneipp-muenden.de. (sw/MiZi)

(V.li.) Matthias Biroth (Geschäftsführer 
Hann. Münden Marketing GmbH), Tobias 
Dannenberg (Bürgermeister Hann. Mün-
den), Janina Götz (Stadtmarketing, Hann. 
Münden Marketing GmbH) und Marc Pfütz 
(Geschäftsführer Versorgungsbetriebe 
Hann. Münden GmbH). Foto: Stadt Hann. 
Münden

Der Nikolaus besuchte die klei-
nen Artisten des MitmachZirkus

— Weihnachten—— Weihnachten—— Weihnachten—— Weihnachten—
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Das Restaurant Kredo in Göttingen eröffnet das neue 
Jahr mit einem besonderen Highlight für Weinliebha-
ber: Das Weinfrühjahr 2025. Diese Veranstaltungsreihe 

bietet spannende Einblicke in die Welt des Weins, präsentiert 
von renommierten Winzern, Sommeliers und Weingütern.

Den Auftakt bildet ein Abend mit der Winzerin Aurelia Hamm 
vom Weingut Hamm, der ganz im Zeichen des Rieslings steht. 
Hier können Gäste die Vielseitigkeit und Eleganz dieser iko-
nischen Rebsorte entdecken. Wenige Tage später folgt ein 
weiteres Highlight mit Franz Wehrheim vom Weingut Dr. Wehr-
heim, der die Welt der Burgunderweine in ihrer ganzen Fülle 
und Raffinesse präsentiert. Ein besonderes Erlebnis erwartet 
die Gäste außerdem bei einer Veranstaltung, die den Fokus auf 
Naturweine legt. Unter der Leitung der Sommelière Martina 
Glauberstein bietet dieser Abend einen spannenden Einblick in 
die Welt der unverfälschten und naturnahen Weine.

Die Plätze sind begrenzt – sichern Sie sich Ihre Teilnahme 
telefonisch unter 0551 77075066, per E-Mail oder direkt im 
Restaurant.

Der Friseursalon „Kurz 
oder Lang“ in Hann. Mün-
den feiert am 15. Januar 
2025 sein 15-jähriges 
Bestehen. Dieses be-
sondere Jubiläum wird 
am Samstag, den 18. 
Januar, gemeinsam mit 
Kunden und Freunden 
des Hauses gefeiert.
Seit seiner Gründung 
hat sich „Kurz oder 
Lang“ von einem kleinen 
Unternehmen zu einem 
etablierten Salon mit 
sieben engagierten MitarbeiterInnen entwickelt. Unter der 
Leitung von Friseurmeisterin Daniela Gießler-Süß bietet das 
Team handwerkliche Präzision und Qualität auf hohem Niveau. 
Viele Kunden begleiten den Salon seit den Anfängen, einige 
kennt die Inhaberin sogar seit ihrer Kindheit.

Am 18. Januar lädt das Team von „Kurz oder Lang“ ab 9:00 Uhr 
zu einem Sektempfang mit Canapés in die Räumlichkeiten in 

der Burgstraße 6 ein. Es 
erwartet die Gäste ein 
Rückblick auf 15 Jahre 
Salon-Geschichte sowie 
die Möglichkeit, in an-
genehmer Atmosphäre 
gemeinsam zu feiern. 
„Wir freuen uns darauf, 
diesen besonderen 
Meilenstein mit unseren 
treuen Kunden und 
Partnern zu teilen“, so 
Daniela Gießler-Süß. „Es 
ist eine Gelegenheit, 
Danke zu sagen und ge-

meinsam auf die vergangenen Jahre anzustoßen.“

Der Salon „Kurz oder Lang“ bietet moderne und klassische 
Haarschnitte, aktuelle Styling-Techniken sowie spezialisierte 
Farbtechniken wie Balayage. Mit Leidenschaft und Liebe zum 
Detail setzt das Team die individuellen Wünsche der Kunden 
um. Weitere Informationen zum Salon und seinen Leistungen 
finden Sie unter www.kurzoderlang.org. (sw)

Kontakt: Salon „Kurz oder Lang“, Burgstraße 6,
34346 Hann. Münden Telefon: 05541 4982,
E-Mail: kurzoderlang@t-online.de,
Website: www.kurzoderlang.org
 

Genuss und Inspiration 
für Weinliebhaber

15 Jahre Stil und Leidenschaft

| frische Produkte 

| ofenfrisches Sauerteigbrot

| hausgemachte Kuchen

| täglich wechselndes Mittagsangebot 

| Menü am Abend

| Wohlfühlambiente bei uns am 

 Göttinger Kiessee

LOKAL · REGIONAL · INTERNATIONAL

WWW.RESTAURANT-KREDO.DE

Restaurant Kredo | Sandweg 9a | 37083 Göttingen | 0551 77075066

MO Ruhetag | DI-MI 12-16:30 | 18-22 Uhr 

DO-SA 10-16:30 | 18-22 Uhr | SO 10-16:30 Uhr

Wir wünschen allen Gästen

EIN FROHES WEIHNACHTSFEST
und einen gesunden guten 

START IN DAS JAHR 2025.

ANZEIGE

Weinfrühjahr 2025 im Restaurant Kredo

Salon „Kurz oder Lang“  in der Burgstraße feiert Jubiläum

www.hospiz-hannmuenden.de

Den Menschen mit Würde
und Respekt begegnen

Spendenkonto Sparkasse Götti  ngen
IBAN DE53 2605 0001 0165 0233 83 

BIC NOLADE21GOE

Wir wünschen Ihnen ein gesegnetes 
Weihnachtsfest und ein friedvolles 

und gesundes Jahr.
ALLEN Freunden, Unterstützern und Wegbegleitern 

unserer Hospizarbeit danken wir von ganzem Herzen. 

Allen ehren- und hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern, Ärzten und Seelsorgern gebührt eine große Anerkennung.

Unser Gedenken gilt unseren Gästen und deren Angehörigen, 
die wir auf ihrem Weg begleiten und unterstützen durft en.

Ihr Team vom Hospiz Hann. Münden

www.hospiz-hannmuenden.de

Gerüs
tbau

Gerüs
tbau

MeisterbetriebMeisterbetrieb
Peter OffikPeter Offik

Ihr

aus Hann. Münden

Querenburg 14 · 34346 Hann. Münden
Tel. + Fax 05541 - 7 35 98 · Mobil 0171 - 8 76 50 57

Wir wünschen Ihnen ein frohes Weihnachtsfest.

Das Team von Kurz oder Lang in der Burgstrasse 6 in Hann. Münden. 

— Weihnachten—— Weihnachten—— Weihnachten—— Weihnachten—
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Tore

Zaunanlagen

Balkone

Schweißarbeiten 

Treppen

Reparaturarbeiten

Geländer

Metallgestaltung 

Vordächer

Überdachungen

Finn Moritz Schäfer 
Metallbaumeister
Finkenburg 16 
37127 Meensen 
Tel. 0178 9387603

info@fmsmetallbau.de 
www.fmsmetallbau.de

Frohe Weihnachten und einen
guten Start ins Jahr 2025!

Ein Buch ist eine Einladung in fremde Welten, eine Reise 
durch die Zeit oder ein Blick in die Tiefen der Seele. Als 
Weihnachtsgeschenk bietet ein Buch etwas, das kein 

anderes Präsent so leicht vermitteln kann: den Zauber der 
Fantasie und die Möglichkeit, für einen Moment dem Alltag zu 
entfliehen. Ob spannender Krimi, inspirierende Biografie, pa-
ckender Roman oder ein liebevoll illustriertes Kinderbuch – für 
jeden Geschmack gibt es die passende Geschichte. Bücher 
lassen uns neue Perspektiven entdecken, Emotionen erleben 
und uns in Figuren und Orte hineinversetzen, die wir vielleicht 
nie selbst bereisen könnten.

Gerade zu Weihnachten, wenn die Welt draußen zur Ruhe 
kommt, laden Bücher zu gemütlichen Stunden ein. Eingeku-
schelt auf dem Sofa, bei Kerzenlicht und einer warmen Tasse 
Tee, wird jede Seite zu einem kleinen Wunder.

Bücher schaffen es, den Geist zu beleben und die Fantasie an-
zuregen, selbst in der ruhigsten Stunde. Sie sind Begleiter in 
Zeiten der Einsamkeit, Quellen der Inspiration und Brücken zu 
anderen Kulturen und Gedankenwelten. Ein Buch zu schenken 
heißt, einem geliebten Menschen einen Schlüssel zu einer neu-
en Welt zu geben. Es ist ein Geschenk voller Tiefe, das bleibt, 

wenn alle Lichter am Weihnachtsbaum erloschen sind – und 
das immer wieder neu entdeckt werden kann. (sw/red)

Geschichten, die verzaubern
Mit Büchern wird Weihnachten magisch

Ein Buch als Weihnachtsgeschenk ist ein Schlüssel zu neuen Welten, 
Fantasie, Inspiration und bleibender Erinnerungen.

Olaf Enders
Geschäftsführer

Lackierfachbetrieb Enders GmbH
Veckerhäger Straße 84
34346 Hannoversch Münden
Tel.: 0 55 41 - 7 26 67 
Fax: 0 55 41 - 7 36 27
eMail: info@enders-karosserie-lack.de 
www.enders-karosserie-lack.de

Olaf Enders
Geschäftsf

ührer

Lackierfachbetrie
b Enders GmbH 

Veckerhäger Straße 84

34346 Hannoversc
h Münden

Tel.: 0
 55 41

 - 7
 26 67 

Fax: 0
 55 41

 - 7
 36 27

eMail: in
fo@enders-k

arosse
rie-lack.de 

www.enders-k
arosse

rie-lack.de
Lackierfachbetrieb Enders GmbH

Veckerhäger Straße 84  |  34346 Hannoversch Münden
Tel.: 0 55 41 - 7 26 67  |  Fax: 0 55 41 - 7 36 27

E-Mail: info@enders-karosserie-lack.de
www.enders-karosserie-lack.de

� ohe W� h� �  �  � d � �   Ruʦ �   s n
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Pfl egefuchs

Ambulante Pfl ege

Herzlichen Dank allen unseren Kunden für das im 

vergangenen Jahr entgegengebrachte Vertrauen.

Wir wünschen allen ein frohes Weihnachtsfest und 

ein gesundes neues Jahr!

Pflegefuchs GbR - Ambulanter Pflegedienst 
Suganya Fuchs & Dagmar Lenk 
Quantzstr. 35 • 37127 Scheden

Öffnungszeiten: 
Di. bis Fr. 9 - 18 Uhr 
Sa. 9 - 13 Uhr

Top Hair  |  Inh. Petra Wallbach 
Burgstraße 13  |  34346 Hann. Münden
Tel. 05541 1030

Wir sind 
für Sie da!

Wir wünschen unseren Kunden besinnliche Feiertage Wir wünschen unseren Kunden besinnliche Feiertage 
und einen guten Rutsch ins neue Jahr!und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Retro-Artikel im Stil vergangener 
Jahrzehnte erfreuen sich nicht 
ohne Grund großer Beliebtheit – 

sie wecken Erinnerungen an die Schön-
heit und Einfachheit früherer Zeiten. 
Gerade zur Weihnachtszeit, wenn die 
Sehnsucht nach Ruhe und Besinnlich-
keit besonders groß ist, bieten Retro-
Designs eine willkommene Abwechs-
lung zum hektischen Alltag. Sie sorgen 
für nostalgische Momente und schaffen 
eine emotionale Verbindung zwischen 
den Generationen. Besonders ältere 
Menschen fühlen sich durch solche Ge-
schenke an ihre Kindheit erinnert, was 
ihnen Freude bereitet. Deshalb sind Re-
tro-Geschenke eine charmante und per-
sönliche Geschenkidee.

Ein hervorragendes Beispiel sind die 
Blechdosen mit Retro-Motiven von 
Nostalgic-Art. Mit ihren farbenfrohen, 
detailverliebten Designs heben sie sich 
deutlich von herkömmlichen Produkten 

ab. Ob als lebensmittelechte Vorratsdo-
se für Nahrungsmittel, als Kaffee- oder 
Tee-Dose mit luftdichtem Aromadeckel 
oder als Aufbewahrungsbox für Näh-
utensilien oder Schuhputzmaterialien 

– sie verbinden gekonnt Ästhetik und 
Funktionalität. Speziell zur Weihnachts-
zeit eignen sie sich ideal als originelle 
Verpackung für Plätzchen oder kleine 
Geschenke (www.nostalgic-art.de/
zuhause). Ein weiterer Vorteil ist ihre 
Nachhaltigkeit. Im Gegensatz zu vielen 
Einwegverpackungen sind die Retro-Do-
sen aus robustem, langlebigem Material 
gefertigt. Die Beschenkten können sie 
über viele Jahre verwenden – und sich 
daran erfreuen. Trotz ihres charmanten 
Designs und ihrer praktischen Ein-
satzmöglichkeiten sind sie preislich 
erschwinglich und kosten zwischen 6 
und 18 Euro. Dies macht sie zu einer 
großartigen Option für alle, die trotz 
begrenzten Budgets etwas Besonderes 
verschenken möchten. Die Retro-Blech-
dosen und viele weitere tolle Retro-Ge-
schenkideen von Nostalgic-Art gibt es in 
verschiedenen Größen und Ausführun-
gen im ausgewählten Einzelhandel und 
auf Onlineplattformen. (akz-o)

Erinnerung an früherer Zeiten
Warum Retro-Geschenke zu Weihnachten gut ankommen

Ob als Vorratsdosen oder Verpackung für klei-
ne Geschenke oder einfach so – die Dosen im 
Retro-Design sorgen nicht nur zu Weihnach-
ten für nostalgische Momente Foto: Nostal-
gic-Art/akz-o

Ilona Hasselberg 

Schulstr. 25  |  34346 Hann. Münden 
Tel.: 05541 73480  |  ilona.hasselberg@web.de

- Gartenlandschaftsbau 
- Kellerisolierung 
-  Pflasterverlegung 

in Natur- und Betonwerkstein
- Barrierefreie Zugänge

- Garageneinfahrten 
- Terrassenbau
- Bagger- und Kanalarbeiten
-  Meisterbetrieb 

für Straßenbau

Alle Arbeiten rund ums Haus

Wir wünschen schöne Feiertage 
und alles Gute im neuen Jahr!

Alle Arbeiten rund ums Haus
GARTENLANDSCHAFTSBAU   
KELLERISOLIERUNG

PFLASTERVERLEGUNG IN NATUR- UND BETONWERKSTEIN

BARRIEREFREIE ZUGÄNGE

GARAGENEINFAHRTEN

TERRASSENBAU

BAGGER- UND KANALARBEITEN

EINBAU UND WARTUNG VON RÜCKSTAUKLAPPEN

MEISTERBETRIEB FÜR STRASSENBAU

EINBAU UND WARTUNG VON RÜCKSTAUKLAPPEN

MEISTERBETRIEB FÜR STRASSENBAU

MITARBEITER GESUCHT
 BEWERBUNGEN PER POST ODER PER MAIL BITTE AN:

ILONA HASSELBERG · SCHULSTR. 25 · 34346 HANN. MÜNDEN

TEL.: 05541 73480 · ILONA.HASSELBERG@WEB.DE

 34346 HANN. MÜNDEN

Alle Arbeiten rund ums Haus

PFLASTERVERLEGUNG IN NATUR- UND BETONWERKSTEIN

MITARBEITER GESUCHT
 BEWERBUNGEN PER POST ODER PER MAIL BITTE AN:

 34346 HANN. MÜNDEN

MITARBEITER GESUCHT
 BEWERBUNGEN PER POST ODER PER MAIL BITTE AN:

 34346 HANN. MÜNDEN

Ilona Hasselberg
Schulstr. 25 | 34346 Hann. Münden
Tel.: 05541 73480 | ilona.hasselberg@web.de

- Gartenlandschaftsbau
- Kellerisolierung
-  Pfl asterverlegung

in Natur- und Betonwerkstein
- Barrierefreie Zugänge

- Garageneinfahrten
- Terrassenbau
- Bagger- und Kanalarbeiten
-  Meisterbetrieb

für Straßenbau

Alle Arbeiten rund ums Haus

Wir wünschen schöne
Feiertage und alles Gute

im neuen Jahr!

GROTEGROTEContainerContainer
Container  

von 1 – 40 m³ ab
30,- €

Unsere Leistungen:

• Containerdienst
• Baggerbetrieb
• Fuhrunternehmen
• Reststoffentsorgung

Sie finden unseren Recyclinghof in Neu-Eichenberg (BHF) in der Ladestr. 1

Tel.: 05542 2130 o. 0171 4635536 • Fax: 507909 • info@grote-container.de
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. von 8.00 – 16.30 Uhr • Sa. 10.00 – 12.00 Uhr

Wir liefern Ihnen:

• Kies und Schotter
• Komposterde

GROTEGROTEContainerContainer
Container  

von 1 – 40 m³ ab
30,- €

Unsere Leistungen:

• Containerdienst
• Baggerbetrieb
• Fuhrunternehmen
• Reststoffentsorgung

Sie finden unseren Recyclinghof in Neu-Eichenberg (BHF) in der Ladestr. 1

Tel.: 05542 2130 o. 0171 4635536 • Fax: 507909 • info@grote-container.de
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. von 8.00 – 16.30 Uhr • Sa. 10.00 – 12.00 Uhr

Wir liefern Ihnen:

• Kies und Schotter
• Komposterde

GROTEGROTEContainerContainer
Container  

von 1 – 40 m³ ab
30,- €

Unsere Leistungen:

• Containerdienst
• Baggerbetrieb
• Fuhrunternehmen
• Reststoffentsorgung

Sie finden unseren Recyclinghof in Neu-Eichenberg (BHF) in der Ladestr. 1

Tel.: 05542 2130 o. 0171 4635536 • Fax: 507909 • info@grote-container.de
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. von 8.00 – 16.30 Uhr • Sa. 10.00 – 12.00 Uhr

Wir liefern Ihnen:

• Kies und Schotter
• Komposterde

Vom 21.12.2024 bis zum 05.01.2025 machen wir Betriebsurlaub.

GROTEGROTEContainerContainer
Container  

von 1 – 40 m³ ab
30,- €

Unsere Leistungen:

• Containerdienst
• Baggerbetrieb
• Fuhrunternehmen
• Reststoffentsorgung

Sie finden unseren Recyclinghof in Neu-Eichenberg (BHF) in der Ladestr. 1

Tel.: 05542 2130 o. 0171 4635536 • Fax: 507909 • info@grote-container.de
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. von 8.00 – 16.30 Uhr • Sa. 10.00 – 12.00 Uhr

Wir liefern Ihnen:

• Kies und Schotter
• Komposterde

GROTEGROTEContainerContainer
Container  

von 1 – 40 m³ ab
30,- €

Unsere Leistungen:

• Containerdienst
• Baggerbetrieb
• Fuhrunternehmen
• Reststoffentsorgung

Sie finden unseren Recyclinghof in Neu-Eichenberg (BHF) in der Ladestr. 1

Tel.: 05542 2130 o. 0171 4635536 • Fax: 507909 • info@grote-container.de
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. von 8.00 – 16.30 Uhr • Sa. 10.00 – 12.00 Uhr

Wir liefern Ihnen:

• Kies und Schotter
• Komposterde

wünscht frohe Weihnachten und einen guten Rutsch

— Weihnachten—— Weihnachten—— Weihnachten—— Weihnachten—
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auf ein Gans 
entspanntes Fest...entspanntes Fest...

...und ein gesundes neues Jahr

Markt 3, 34346 Hann. Münden � Tel. 05541 957107

FASSADE  | WAND |  BODEN | DECKE
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WIR SAGEN
DANKE

für das Jahr 2024 und wünschen Ihnen und 
Ihrer Famile eine besinnliche Weihnachtszeit 

und einen guten Start in das Jahr
Ihrer Famile eine besinnliche Weihnachtszeit Ihrer Famile eine besinnliche Weihnachtszeit 

und einen guten Start in das Jahrund einen guten Start in das Jahrund einen guten Start in das Jahr

50 JAHRE
MEHR ALSMEHR ALS

50 JAHRE50 JAHRE
ERFAHRUNGERFAHRUNG

Der Bürgertreff Hann. Münden e.V. wurde in diesen Ta-
gen für sein besonderes Engagement im Kampf gegen 
Einsamkeit ausgezeichnet. Im Rahmen des Ideenwett-

bewerbs „GEMEINSAM – nicht einsam – Gute Initiativen gegen 

Einsamkeit“ überzeugte der Bürgertreff durch einen ganzheit-
lichen Ansatz und eine breite Palette an Angeboten, die Men-
schen aller Altersgruppen unterstützen.

„Der Bürgertreff IST das Projekt gegen Einsamkeit“, sagte Ines 
Albrecht-Engel, die Vorsitzende des Vereins. Sie betonte, dass 
die Auszeichnung eine besondere Anerkennung für die tägliche 
Arbeit der rund 30 ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer sei, 
die den Bürgertreff zu einem lebendigen Ort der Begegnung 
machen. Die Stärke des Bürgertreffs liegt in seiner Vielseitig-
keit. Das Angebot reicht von Hausaufgabenbetreuung für 
Kinder, die ansonsten allein und unbeaufsichtigt wären, über 
Gruppenspiele wie Schach und Doppelkopf, bis hin zu einem 
Nähcafé und dem beliebten Frauenfrühstück. „Wir schaffen 
bewusst Erlebnisse in der Gruppe, um Menschen zusammen-
zubringen und Einsamkeit zu lindern“, erklärte Albrecht-Engel. 
Auch Kinder stehen im Fokus der Arbeit des Bürgertreffs. 
„Einsamkeit betrifft nicht nur Erwachsene“, betonte die Vor-
sitzende. Die tägliche Hausaufgabenbetreuung biete nicht nur 
Unterstützung bei schulischen Aufgaben, sondern ermögliche 
den Kindern auch, sich in einem geschützten Umfeld zu be-
wegen und soziale Kontakte zu knüpfen. Die Jury des Wett-

Engagement, das inspiriert
Bürgertreff Hann. Münden e.V. gewinnt Preis für Engagement gegen Einsamkeit

Von links: Andrea Möller, Samia Mohamed, Maike Schmuck, Minister An-
dreas Philipi, Ines Albrecht-Engel. Foto Albrecht-Engel

bewerbs war besonders von der Vielfalt der Angebote und dem 
ganzheitlichen Ansatz beeindruckt. Ob Spielgruppen, kreative 
Workshops oder Gemeinschaftsprojekte wie der Interkulturel-
le Garten – der Bürgertreff ist ein Ort, der Menschen zusam-
menführt und Perspektiven eröffnet. Das Preisgeld von 5.000 
Euro, das vom niedersächsischen Sozialminister Dr. Andreas 
Philippi überreicht wurde, ist eine willkommene Unterstützung 
für die weitere Arbeit des Vereins. „Diese Auszeichnung moti-
viert uns, unser Engagement fortzusetzen“, so Albrecht-Engel 
abschließend. (sw)

Strahlende Gewinner: Die Preisträger des Wettbewerbs "GEMEINSAM – 
nicht einsam" feiern ihre Auszeichnung für herausragendes Engagement 
gegen Einsamkeit. Sie wurden für ihre innovativen und vielfältigen Pro-
jekte geehrt, die Menschen zusammenbringen und Wege aus der Isolation 
schaffen. Fotos: Albrecht-Engel

Der Bürgertreff Hann. Münden e.V. ist ein lebendiger Ort 
der Begegnung und des Austauschs für Menschen aller 
Generationen und Kulturen. Getragen von engagierten 
Ehrenamtlichen, bietet der Verein vielfältige Aktivitäten 
und Unterstützung an, darunter Schachkurse für Jung und 
Alt, Hausaufgabenhilfe für Schülerinnen und Schüler sowie 
den Reparier-Treff, der dem Wegwerfwahn entgegenwirkt 
und handwerkliche Fähigkeiten fördert. 

Ein besonderes Projekt ist der Interkulturelle Garten auf 
dem Tanzwerder, der gemeinsam mit Altstadtbewohnerin-
nen und -bewohnern angelegt wurde und als grüner Treff-
punkt dient. Der Bürgertreff lebt von den Ideen und dem 
Engagement seiner Mitglieder und lädt alle Interessierten 
ein, das Leben in der Altstadt aktiv mitzugestalten.

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf:
 0 55 41 / 9 09 67 81
 hmue-buergertreff-ev@t-online.de

Hintergrundinformation

Küchen und Bäder Studio Gerhold GmbH
Immenhausen/Holzhausen  |  Kasselweg 1  |  Tel. 0 56 73 / 38 28

www.kuechen-gerhold.de

Wir wünschen 
eine genussvolle

Küchenzeit!

4 0  J A H R E  K Ü C H E N
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Wir wünschen Ihnen eine frohe Weihnachtszeit

— Weihnachten—— Weihnachten—— Weihnachten—— Weihnachten—
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Neues Jahr, neuer Job – Für viele 
ein wichtiger Neujahrsvorsatz

Herr Kropiewnicki, der Jahres-
wechsel wird oft als Zeitpunkt 
für Veränderungen und Neu-

jahrsvorsätze betrachtet. Gilt das 
auch für den Jobwechsel?

Adrian Kropiewnicki: Absolut. Der 
Jahreswechsel motiviert, längst ge-
hegte Ideen endlich in die Tat umzu-
setzen – das schließt den Jobwechsel 
mit ein. Wir sehen jedes Jahr, dass 
die Jobsuche nach dem Jahreswech-
sel deutlich anzieht. Unsere Plattform 
verzeichnet im Januar und Februar die 
höchsten Zugriffszahlen. Allgemein 
bewegt das Thema Jobwechsel mehr 
Menschen, als man glauben mag. Im 
Jahr 2024 haben wir über drei Millio-
nen Klicks von mehr als 250.000 Nut-
zern verzeichnet – überwiegend aus 
Südniedersachsen.

Was sind die Hauptgründe, warum 
Menschen einen Jobwechsel in Be-
tracht ziehen?

Adrian Kropiewnicki: Studien zeigen, 
dass das Gehalt ein entscheidender 
Treiber ist – für 73 Prozent der Befrag-
ten ist es der Hauptgrund. Ein schlech-
tes Arbeitsklima, mangelnde Entwick-
lungsmöglichkeiten oder eine fehlende 
Work-Life-Balance spielen ebenfalls 
eine große Rolle. Und jüngere Arbeit-

nehmer suchen zunehmend nach Sinn-
haftigkeit und Flexibilität im Job. 

Wie kann eine regionale Plattform wie 
karriere-suedniedersachsen.de dazu 
beitragen, Menschen und Unternehmen 
zusammenzubringen?

Adrian Kropiewnicki: Regionale Plattfor-
men haben einen entscheidenden Vor-
teil: Sie schaffen Nähe. Viele Menschen 
möchten dort arbeiten, wo sie leben und 
verwurzelt sind. Die großen nationalen 
Portale können diese lokale Verankerung 
oft nicht abbilden, auch aufgrund der 
starken Präsenz überregionaler Arbeit-
geber. Wir präsentieren Unternehmen 
aus der Region, die auf den großen Platt-
formen nicht ganz so sichtbar sind. Bei 
uns entdeckt man garantiert Job- und 

Ausbildungsangebote, die man woanders 
nicht findet. 

Die wirtschaftliche Lage hat sich abge-
kühlt. Was bedeutet das für Ihre Platt-
form?

Adrian Kropiewnicki: Die Anzahl der 
Stellenangebote ist leicht zurückgegan-
gen. Das bedeutet aber nicht, dass keine 
Jobs zu finden sind – im Gegenteil. Unter-
nehmen suchen gezielter und legen einen 
stärkeren Fokus auf Fachkräfte. In be-
stimmten Branchen spitzt sich die Lage 
weiter zu: Gesundheitswesen, IT, Hand-
werk – hier ist die Nachfrage hoch, das 
Angebot an Bewerbern aber oft begrenzt. 

Woran liegt es Ihrer Meinung nach, dass 
einige Arbeitgeber erfolgreicher Fach-
kräfte finden als andere?

Adrian Kropiewnicki: Das Stichwort lau-
tet Arbeitgebermarke. Es reicht nicht, 
nur eine Stellenanzeige zu schalten. Un-
ternehmen müssen zeigen, wer sie sind, 
wofür sie stehen und was sie den Mitar-
beitern bieten. Dinge wie flexible Arbeits-
zeiten, eine gute Unternehmenskultur 
oder Weiterbildungsprogramme spielen 
eine immer größere Rolle. Unsere Auf-
gabe ist es, diese Arbeitgeber sichtbar zu 
machen und sie mit den passenden Kan-
didaten zusammenzubringen.

Adrian Kropiewnicki, Geschäftsführer des regionalen Job- und Ausbildungsportals 
karriere-suedniedersachsen.de im Gespräch

Finde jetzt deinen neuen Job auf
dem Portal für die Region.

TRAUMJOB? 
Hier gefunden!

karriere-suedniedersachsen.de

Adrian Kropiewnicki
Foto: Karriere Südniedersachsen

Anzeige— Aus der Region—

Am 1. Advent verlieh die Stadt 
Göttingen erstmals posthum 
die Ehrenbürgerwürde – eine 

besondere Ehre, die dem 2020 ver-
storbenen Thomas Oppermann zu-
teilwurde. Bei einer feierlichen Ze-
remonie im Alten Rathaus würdigten 
Ministerpräsident Stephan Weil, 
Oberbürgermeisterin Petra Broistedt 
sowie zahlreiche Gäste aus Politik, 
Wirtschaft und Kultur den ehemali-
gen SPD-Politiker für seine Verdiens-
te um Göttingen und darüber hinaus.

„Thomas Oppermann hat mit seiner 
Integrität und seinem Engagement 
viel für unsere Stadt bewegt“, betonte 
Broistedt in ihrer Ansprache. Sie er-
innerte an sein Wirken für die Region, 
das weit über Parteigrenzen hinaus ge-
schätzt wurde. „Sein Vermächtnis ist 
eine Inspiration für Göttingen und unse-
re Gesellschaft.“
Oppermann, der 1980 der SPD beitrat, 
war von 1990 bis 2005 Mitglied des Nie-
dersächsischen Landtags und später im 
Bundestag tätig. Besonders in Göttingen 
hinterließ er durch seine Unterstützung 
zahlreicher Projekte Spuren. Unter 
seiner Mitwirkung flossen Fördermittel 
für das Forum Wissen, das Biodiversi-
tätsmuseum, die Stiftungsuniversität 
Göttingen und andere Institutionen in 

die Region. „Viele der Projekte, die heute 
Göttingen auszeichnen, tragen seine 
Handschrift“, erklärte Ministerpräsident 
Weil, der Oppermann als engen Freund 
schätzte.

Die Liste seiner Engagements ist be-
eindruckend: Oppermann förderte 
nicht nur die Wissenschaft und Kultur, 
sondern auch den Sport, etwa durch 
Unterstützung des Basketballs, des 
Blindenfußballs und des Göttinger Sym-
phonieorchesters. Er war Mitbegründer 
der Bürgerstiftung Göttingen und setzte 
sich für Organisationen wie die Gesell-
schaft für bedrohte Völker und die Fried-
rich-Ebert-Stiftung ein.

„Seine Verdienste für unsere Stadt 
sind unermesslich“, sagte Nobel-
preisträger Stefan W. Hell. Opper-
mann sei effizient, humorvoll und 
zugleich bodenständig gewesen. Für 
Weil war er „ein Politiker, der über 
den Kirchturm hinausschaute, ohne 
die Menschen vor Ort aus den Augen 
zu verlieren.“

Die Ehrenbürgerwürde ist Ausdruck 
der tiefen Dankbarkeit Göttingens 
für einen Mann, der mit Herz, Ver-
stand und Mut für eine gerechtere 
Gesellschaft eintrat. „Thomas 
Oppermann hat gezeigt, wie Politik 

Berufung sein kann – ein Vorbild, das uns 
auch in Zukunft begleiten wird“, so Weil 
abschließend.

Ehre für das Engagement  
in der Region Südniedersachsen

Die Stadt Göttingen verleiht die Ehrenbürgerwürde an Thomas Oppermann posthum

Der SPD-Politiker Thomas Oppermann (†2020).

Verleihung der Ehrenbürgerurkunde: Petra Broistedt, 
Petra Kirchhoff, Johanna Oppermann, Stefan Hell und 
Stephan Weil (von links). Fotos: Rampfel, SPD
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Ein Jahr ist es her, dass Marianne 
Görnandt und Monika Meyer eine 
Selbsthilfegruppe in Hann. Mün-

den gegründet haben, die sich nicht nur 
der Trauer, sondern auch der tiefgreifen-
den Einsamkeit widmet.  Ausgehend von 
ihrer langjährigen Arbeit im Trauercafé, 
erkannten sie eine verborgene Not in der 
Gemeinschaft: Die stille Epidemie der 
Einsamkeit, die Menschen aller Lebens-
wege und Altersstufen betrifft. 

Das Konzept war einfach, doch kraftvoll: 
Menschen zusammenzubringen, die sich 
isoliert fühlten, und ihnen einen sicheren 
Raum zu bieten, in dem sie sich öffnen 
und Unterstützung finden können. Der 
gute Zuspruch, den die Gruppe bereits 
im ersten Jahr erfahren hat, spiegelt 
das Bedürfnis vieler wider, über ihre 
alltäglichen Herausforderungen hinaus 
Verbindungen zu knüpfen und ihre Ein-
samkeit aktiv zu überwinden.

Wir sprachen mit Marianne Görnandt 
über ein Jahr Selbsthilfegruppe „Leben 
– gestalten“.

MÜNDENmein Ein Jahr nach der 
Gründung Ihrer Selbsthilfegruppe: Wie 
hat sich die Gruppe entwickelt und 
welche Erfahrungen haben Sie bisher 
gemacht? 

Marianne Görnandt: Ein Jahr nach der 
Gründung der Gruppe schauen Monika 
Meyer und ich glücklich zurück, weil wir 

mit so einem Zuspruch nicht gerechnet 
haben. Ich bin vom Bundesverband 
Trauerbegleitung e.V. ausgebildete, zer-
tifizierte Trauerbegleiterin und habe mit 
Monika Meyer viele Jahre das Trauercafè 
in Hann. Münden geleitet und auch da 
hatten wir großen Zuspruch.

Doch was kommt nach der Trauerarbeit 
auf Menschen zu, die ohne Partner, viel-
leicht sogar ohne Familie allein weiterle-
ben müssen und es nicht gewohnt sind, 
selbst allen täglichen Forderungen ge-
recht zu werden. Es war ja immer jemand 
da, der sich gekümmert hat und mit dem 
man zusammen sein Leben meistern 
konnte. Diese Menschen fühlen sich oft 
einsam. Hinzu kommen Menschen, die 
sich ebenfalls einsam fühlen und von 
denen wir das aber gar nicht denken. 
Einsamkeit hat viele Gesichter, reicht in 

viele Leben hinein und kennt kein Alter. 
Beruflich erfolgreiche Menschen ziehen 
sich oft nach dem Eintritt in die Renten-
phase zurück, weil sie es während der 
Arbeitsphase nicht geschafft haben, 
Freundschaften zu bilden. Und: da ist 
die Hausfrau, die sich nach dem Auszug 
der Kinder neu orientieren möchte; da 
ist die Person, die neu hinzugezogen 
ist und niemanden kennt und da sind 
die Schüchternen, die für den Weg in 
die Gemeinschaft Hilfe brauchen. Diese 
Erkenntnis bewog Monika Meyer und 
mich eine neue Gruppe für Menschen zu 
gründen, die sich – aus welchen Gründen 
auch immer – einsam fühlen und für den 
Weg zurück ins Leben Unterstützung 
brauchen.

MÜNDENmein Gerade in der dunklen 
Jahreszeit ist Einsamkeit oft beson-
ders präsent – wie schaffen Sie es, ge-
meinsam Licht in diese Zeit zu bringen 
und das Miteinander zu stärken?

Marianne Görnandt: Was wir in der Grup-
pe erreichen möchten, ist, dass ein Um-
denken bei den Mitgliedern der Gruppe 
stattfindet, sie es schaffen, das Ruder 
rumzureißen und sich für Gemeinschaft 
öffnen. In unserer Gruppe lernen sich die 
Menschen kennen, erfahren vom Leben, 
den Sorgen und Bedürfnissen anderer 
und helfen sich oft gegenseitig.

Fragen werden aufgegriffen und dis-
kutiert. Außerdem ist es so, dass bislang 

Gemeinsam gegen die Stille
Von Trauer zu Trost: Wie eine Selbsthilfegruppe  Wege aus der Isolation weist

98 Prozent der Gruppenmitglieder über 
eine gemeinsame Whats-App Gruppe 
miteinander verbunden sind und somit 
für den Fall der „Not“ immer jemand an-
sprechbar ist.
Und sollte es mal um eine sehr persön-
liche Frage gehen, sind Monika Meyer 
und ich telefonisch und persönlich zu 
erreichen und für sie da. In der Gruppe 
halten wir Schweigepflicht.

MÜNDENmein Für viele Menschen 
ist der erste Schritt zu einer Selbst-
hilfegruppe mit Scham oder Unsicher-
heit verbunden – wie kann man diese 
Hemmschwelle überwinden?

Marianne Görnandt: Der erste Schritt 
für einsame Menschen sollte sein: Trau 
dich raus! Besieg deine Einsamkeit! 

MÜNDENmein Welche Aktivitäten 
und Treffen organisierten Sie in diesem 
Jahr, um Einsamkeit zu bekämpfen und 
Gemeinschaft zu fördern?

Marianne Görnandt: Vorträge zu den 
verschiedensten Themen wurden orga-
nisiert und lebhaft diskutiert. Ausflüge 

wurden organisiert, gerne in Städte, 
die wir mit der Bahn erreichen können. 
Wenn jemand einen Vorschlag hat, ist 
es mittlerweile so, dass diese Person 
dann auch alles allein für die anderen 
Mitgliedern aus der Gruppe organisiert, 
so z.B. ein gemeinsames Frühstück in 
einem Restaurant außerhalb des Grup-
pentreffens.  Einige Mitglieder treffen 

sich auch vormittags einfach so zum 
Plausch in einem Café in der Stadt oder 
besuchen gemeinsam Veranstaltungen, 
verabreden sich für einen Kino-Besuch 
und so weiter. (sw)

Infos und Kontakt: 
05544 16 55  (Marianne Görnandt), 
0 55 46/13 41 (Monika Meyer).

Ein Schritt raus aus der Isolation: In der Selbsthilfegruppe gegen 
Einsamkeit finden Menschen neue Kontakte und Lebensfreude.

Beratungsbüro Hann. Münden,
Kirchstraße 4, Tel.: 05541 7017686

Herzlich ∞ Professionell ∞ Bezahlbar

www.dat-faehrhus.de

Unser Angebot richtet
sich an Menschen, 

 die liebevolle Begleitung und 
professionelle Dienstleistungen suchen.

 denen das Abschiedsritual am Herzen 
liegt und ihre Vorstellungen umgesetzt 
wünschen.

 die Abschied selbst gestalten wollen 
und hierfür Rat und Tat benötigen. 

Hilfe finden Sie bei uns.

    

Inh. Frank Drebing

... auch der letzte Weg 
gehört zum Leben. 

TISCHLEREI
Drebing

Hann. Münden  |  Wilhelmshäuserstr. 57  |  Tel.: 05541/4244
tischlerei-drebing@t-online.de

Wir wünschen Ihnen ein
besinnliches Weihnachtsfest!

Bestattungsinstitut

W. Drebing

Erd-, Feuer-, See-, Baumbestattungen

Wilhelmshäuser Str. 57
Hann. Münden
Telefon: 05541 51 50 bestattungen-drebing@t-online.de

In Deutschland entscheiden sich mittlerweile rund 70 Prozent 
der Menschen für eine Feuerbestattung, Tendenz steigend. 
Sie wird oft als kostengünstiger und flexibler empfunden, 
da sie eine Vielzahl von Beisetzungsformen ermöglicht, wie 
Urnenwahlgräber, Kolumbarien oder Naturbestattungen.IN

FO

— Trauer— — Trauer—

Ich war der Ring der Uroma
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E X C L U S I V E  L U X U R Y  C A R S
Einzigartige Automobile für einzigartige Persönlichkeiten.

Phone: +49 5541 98 68 70
Fax: +49 5541 98 68 74

Sandershäuser Str. 101
34123  Kassel

Vorm Berge 6,
34346  Hann. Münden www.mulsano.com

JOIN US

Iris Busch
Owner | Inhaberin

Marc Hanneken
COO

Tassilo Busch
Brand Manager

Dennis Lange
Sales & Logistics

NON DEALERSHIP

„Wir erfüllen Ihre Weihnachtsträume”
Wir bieten nicht nur Autos, sondern wahre Meisterwerke der Ingenieurskunst.

Weihnachten ist die Zeit der Erfüllung besonderer Wünsche. Bei 
Mulsano verstehen wir, dass wahre Wünsche oft mehr sind als das 
Offensichtliche – es sind Träume von Einzigartigkeit, Luxus und 
Perfektion. Unsere Auswahl an exklusiven Luxusfahrzeugen ver-
körpert genau das: das Besondere, das Ihre Erwartungen übertrifft. 

Inhaberin Iris-Marina Busch

Wir wünschen allen Kunden und Geschäftspartnern ein 
frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins Jahr 2025.



Die neuen VHS-Kurse starten
 in Göttingen|Duderstadt|Hann. Münden|Osterode 

JETZT ANMELDEN
vhs-goettingen.de
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ZUM WEIHNACHTSFEST WÜNSCHEN WIR 
RUHIGE, GLÜCKLICHE STUNDEN,

FÜRS KOMMENDE JAHR
GESUNDHEIT UND ERFOLG!
DDM BEDANKT SICH FÜR DIE 

GUTE ZUSAMMENARBEIT – AUF EIN
SPANNENDES NEUES JAHR!

IRGENDEINE
DRUCKEREI

ZUM WEIHNACHTSFEST WÜNSCHEN WIR 
RUHIGE, GLÜCKLICHE STUNDEN,

 AUF EIN
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DEIN ZEITSCHRIFTEN- UND KATALOGDRUCKER!
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WIR BRINGEN 
EURE THEMEN

AUFS PAPIER!

A7 KS-GÖ / Abf. Hedemünden · Mündener Str. 9 ·   vor der Tür

damit die neue Matratze
auch zum Rücken passt

JEDE MATRATZE MIT RÜCKENMESSUNG

Auswahl auf über 1.500  m2 · www.betten-kraft.de

Di - Fr 10 – 17 · Sa 10 – 14 Uhr · Mo geschlossen
Exklusiv-Termin: Di – Fr 17 – 19 Uhr
(außerhalb der Öffnungszeiten)

Ihr Termin 05545 / 6312 Jetzt vereinbaren

Individuelle Beratung nach Maß

Perfekt abgestimmt auf
Körperbau und Rückenform

BK Anzeige GT-ET 92x52.indd   1BK Anzeige GT-ET 92x52.indd   1 1/22/24   3:24 PM1/22/24   3:24 PM

Auch wenn Heike Beuermann derzeit nach einer Nachfolge 
für ihre Tee- und Weinhandlung sucht, bleibt das Geschäft in 
gewohnter Weise geöffnet. Kunden können weiterhin aus dem 
vielfältigen Sortiment an erlesenen Tees und Weinen wählen 
und sich auf den gewohnt herzlichen Service freuen. 
Geschenke und Gutscheine sind wie immer erhältlich und 

behalten selbstverständ-
lich ihre Gültigkeit – ein 
perfekter Tipp für alle, 
die auf der Suche nach 
besonderen Präsenten 
sind.

Tee- & Weinhandlung  
Beuermann bleibt geöffnet
Laden bleibt geöffnet / Gutscheine behalten ihre Gültigkeit

— Aus der Region—

TEE- UND WEINHANDLUNG BEUERMANN
Viele aromatische Teesorten und alles an Zubehör, was sich der Teelieb-
haber wünscht, tolle Geschenkideen, die berühmten Werrakiesel und 
die Mündener Happen sowie exquisite Pralinés, edle Whiskysorten, 
Grappa und eine Auswahl an Sektsorten gehören zum Sortiment der 
Tee- und Weinhandlung Beuermann. Schauen Sie vorbei und tauchen 
Sie ein in die Welt des Tees!

Tee- und Weinhandel
Inh. Heike Beuermann
Lange Straße 35, 34346 Hann. Münden
Tel. 05541 2288

Öffnungszeiten
Mo. + Mi.   09.30 - 13.30 Uhr
Di. + Do. + Fr.  09.30 - 13.30 Uhr + 14.30 - 18.00 Uhr
Sa.  09.00 - 14.00 Uhr

IDEALER URLAUB
SONNENSCHEIN STATT WINTERBLUES

BUCHEN SIE JETZT IHRE TRAUMREISE BEI UNS!

Weitere Informationen zu den Reiseangeboten:

Reisebüro Ideal UG / Quedlinburgerstr. 8, Hann. Münden
www.reisebueroideal.de / Telefon: 05541 4456 
WhatsApp: 0157 50396614 / E-Mail: info@reisebueroideal.de 
Öffnungszeiten: Montag-Freitag 10:00 - 13:00 Uhr & 13:30 - 18:00 Uhr, Samstag nach Absprache

IHR REISEBÜRO IN HANN. MÜNDEN

Elisabeth
Burghardt

Christiane 
Henze

Sandra
Turba

MAROKKO
Hotel Riu Palace Tikida Taghazout

  03.02. - 10.02.2025

ab Frankfurt

All Inclusive

pro Person 940 €

SPANIEN
Iberostar Waves Royal Andalus

  17.02. - 24.02.2025

ab Hannover

All Inclusive

pro Person 835 €

LANZAROTE
Sentido Aequora Lanzarote Suites

  04.02. - 11.02.2025

ab Frankfurt

All Inclusive

pro Person 1.119 €

OMAN
Shangri-La Barr Al Jissah Resort & Spa-

Al Waha    

05.02. - 12.02.2025

ab Frankfurt - Halbpension

pro Person 1844 €

TÜRKEI
Diamond De Luxe Hotel & Spa

  17.02. - 24.02.2025

ab Hannover

All Inclusive

pro Person 599 €

SPANIEN
Riu Palace Palmeras

 13.02. - 20.02.2025

ab Frankfurt

All Inclusive

pro Person 1.181 €

ÄGYPTEN
Cleopatra Luxury Resort Makadi Bay

  11.02. - 18.02.2025

ab Hannover

All Inclusive

pro Person 802 €

FUERTEVENTURA
IBEROSTAR Waves Playa Gaviotas

  03.02. - 10.02.2025

ab Frankfurt

All Inclusive

pro Person 1.154 €

MADEIRA
Pestana Miramar Garden & Ocean 

Resort  04.02. - 11.02.2025

ab Frankfurt

Halbpension

pro Person 870 €

KAPVERDEN
Riu Cabo Verde

  21.02. - 28.02.2025

ab Hannover

All Inclusive

pro Person 1.445 €
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am Weser-Radweg Hemeln

Marienkirchstr. 9 // 34346 Hann. Münden // Tel.: 05544 9996656

gaestehaus.am.weser_radweg

Direkt am Weser-Radweg

12 Betten 

Einzelzimmer oder als 
Gruppenhaus buchbar

Ahle Worscht ggA.

Grillspezialitäten
vom Schwein und Rind

Verschiedene
selbstgemachte Salate

Selbstgemachter
Grillkäse

Grillspezialitäten
vom Lamm

Das Lichterfest begeisterte und unterstützt die Nachwuchsarbeit 
der Kinder- und Jugendfeuerwehr Hemeln

Erfolgreiches Lichterfest 
in Hemeln

Am zweiten Adventswochenen-
de erstrahlte Hemeln im Glanz 
des dritten Lichterfestes, das 
von Katja Weddig organisiert 
wurde. Im stimmungsvollen 
Ambiente des Hofes am Gäste-
haus am Weser-Radweg kamen 
zahlreiche BesucherInnen 
zusammen. Musikalisch ver-
zauberte die Mittelalterband 
„Saltatio Draconum“ die Gäste 
mit ihren eindrucksvollen Klän-
gen und schuf eine einzigartige 
Atmosphäre. Die Kombination 
aus historischen Instrumenten 
und stimmungsvoller Beleuchtung machte ihre Darbietung 
zu einem echten Highlight. Für Gaumenfreuden sorgten 
Wildschweinbratwürste aus heimischen Wäldern der Land-
fleischerei Spielmann, die frisch vom Grill serviert wurden. Im 
Café-Stübchen lockte ein Waffelstand, der von der Kinder- und 
Jugendfeuerwehr betrieben wurde. 

Die gesamten Einnahmen des Festes flossen direkt in die 
Nachwuchsarbeit der Feuerwehr, die mit über 40 Kindern und 
Jugendlichen sowie acht engagierten Betreuern einen bedeu-
tenden Beitrag im kleinen Hemeln leisten. „Wir sind begeistert, 
wie viele Menschen zusammengekommen sind, um dieses 
Fest zu unterstützen“, sagte Organisatorin Katja Weddig.

Das Gästehaus in Hemeln

Und wer länger in Hemeln verweilen möchte, ist im „Gästehaus 
am Weser-Radweg“ genau richtig. Direkt am Fluss und um-

geben von der Natur des Weser-
berglands bietet das Haus Platz 
für bis zu 12 Personen. Auf drei 
Etagen erwarten die Gäste sechs 
Schlafräume, zwei voll ausge-
stattete Küchen und großzügige 
Wohn-Ess-Bereiche – perfekt für 
Familien oder kleine Gruppen.

Das Dachgeschoss besticht mit 
einem Kaminzimmer, das sich 
ideal als Lounge oder zusätzlicher 
Schlafbereich nutzen lässt. Im 
Innenhof laden ein Holzkohlegrill 
und ein Sitzbereich zu entspann-

ten Abenden ein. Besonders für Radfahrer bietet die abschließ-
bare Garage zusätzlichen Komfort.

Die Umgebung ist ein Paradies für Aktive: Der Weser-Radweg 
eignet sich zum Radfahren, Wandern oder Inlineskaten. Kanu-
touren auf der Weser sind ebenfalls ein Highlight und können 
individuell organisiert werden. Mit modernem Komfort und 
idyllischer Lage ist das Gästehaus der perfekte Rückzugsort für 
alle, die Natur und Gemeinschaft genießen möchten. (sw)

Das Lichterfest in Hemeln verzauberte Besucher mit stim-
mungsvoller Atmosphäre, Live-Musik und regionalen Köstlich-
keiten. Foto: Katharina Kawalek

— Aus der Region—

24.11. bis 31.12.24

20%
AUF ALLE

GUTSCHEIN
WOCHEN

NUR ONLINE
www.gutscheinshop-goettingen.de

FREIZEIT IN Unternehmensgruppe | Dransfelder Str. 3 | 37079 Göttingen | www.freizeit-in.de 

Beim Kauf eines Gutscheines erhältst du 20 % Rabatt auf den angezeigten Preis! Gutscheine sind für drei Jahre gültig. 
Systembedingt 24 Stunden nach Erwerb einlösbar. Die Bezahlung von rabattierten Leistungen und Mitglied-
schaften ist mit diesen Gutscheinen nicht möglich.
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Alles für den 
schönsten Tag im Leben

Die Hochzeitsmesse Kassel öffnet am 18. und 19. 
Januar 2025 in der Documenta-Halle ihre 
Türen und lädt alle zukünftigen Braut-

paare ein, sich von den neuesten Trends und 
Inspirationen für den großen Tag verzaubern 
zu lassen. Unter dem Motto „Alles, was das 
Herz begehrt!“ präsentieren zahlreiche 
Aussteller ein vielfältiges Angebot, das 
keine Wünsche offenlässt. Von traum-
hafter Brautmode über elegante Anzü-
ge für den Bräutigam bis hin zu festlicher 
Abendgarderobe – die Messe bietet eine 
beeindruckende Auswahl an Hochzeitsbeklei-
dung. Ergänzt wird das Angebot durch exklusive 
Trauringe, funkelnde Accessoires und individuellen 
Schmuck, die das Hochzeitsoutfit perfekt abrunden.

Für die perfekte Inszenierung des Festes stehen Experten 
für Hochzeitsfloristik, Dekoration und Haarstyling 

bereit. Zudem informieren Tanzschulen über 
den perfekten Hochzeitstanz, während Anbie-

ter von Hochzeitsfahrzeugen, von stilvollen 
Kutschen bis zu luxuriösen Autos, für einen 
unvergesslichen Auftritt sorgen. Auch 
kulinarische Genüsse kommen nicht zu 
kurz: Caterer und Konditoren präsentieren 
köstliche Hochzeitstorten und vielfältige 

Menüvorschläge. 
Hotels und besondere Locations stellen ihre 

Räumlichkeiten für die Feier vor, während Fo-
tografen und Videografen ihre Dienstleistungen 

anbieten, um die schönsten Momente festzuhalten.  
Ein besonderes Highlight der Messe ist die tägliche Moden-

schau um 13 Uhr, bei der die neuesten Kollektionen für Braut 
und Bräutigam präsentiert werden. (sw)

Termin und Veranstaltungsort:
Documenta-Halle in Kasse am 18. & 19.01.2025 von 10 - 17 Uhr

www.hochzeitsmesse-kassel.de
Veranstalter: Martelleur Veranstaltungsservice, Kaufungen

20. & 21. JANUAR 2024
DOCUMENTA-HALLE

KASSEL
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Hochzeits
Messe

Kassel . jeweils 10 – 17 Uhr . Tickets 10 €* Vorverkauf | 13 € Tageskasse

mit  Modenschau

*zzgl. VVK-Gebühr bei Tickettoaster

www.hochzeitsmesse-kassel.de
Veranstalter: Martelleur Veranstaltungsservice, Kaufungen
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Hochzeits
Messe

Kassel . jeweils 10 – 17 Uhr . Tickets 10 €* Vorverkauf | 13 € Tageskasse

mit  Modenschau

*zzgl. VVK-Gebühr bei Tickettoaster

Trauringschmiede Deutsch in Hannoversch MündenHochzeitsmesse Kassel 2025:  planen Sie Ihren schönsten Tag

Schmuck für
die Ewigkeit

MEIN SCHIFF RELAX IN MALAGA
KANAREN + TAUF-EVENT

2.209

Mein Schiff 7
06.04.–13.04.2025
7 Nächte
Innenkabine
ab Frankfurt

Reisebüro Ideal UG
Quedlinburgerstr. 8

34346 Hann. Münden
Tel.: 05541-4456

 info@reisebueroideal.de

** Preis p. P. im PRO-Tarif bei 2er-Belegung einer Innenkabine inkl. Flug nach
Verfügbarkeit mit allen Abgaben und Zuschlägen, auch zur Luftverkehrssteuer, Transfers
und Zug zum Flug-Service der Deutschen Bahn AG in der 2. Klasse. Dieser ist für die DB
von/zu allen innerhalb Deutschlands gelegenen Flughäfen ohne Aufpreis erhältlich.

Unser Studio ist der ideale Ort, um die perfekten Ringe für den 
wichtigsten Tag in Ihrem Leben zu finden. Bei uns dreht sich 

alles um Trauringe, Eheringe, Verlobungsringe und Antragsringe. 
Unser Ziel ist es, Ihnen ein emotionales und unvergessliches Er-

lebnis bei der Auswahl Ihrer Ringe zu bieten.

Lange Straße 70 · 34346 Hann. Münden · Tel. 05541 2301 
www.trauringschmiede-deutsch.de

_JUWELIERDEUTSCH_ JUWELIERDEUTSCH

Unsere Kollektionen bestechen durch ein breites Spekt-
rum an einzigartigen Designs und hochwertigen Mate-
rialien.  Ob Sie nach klassischen, zeitlosen Eheringen 

oder dem perfekten Antragsring suchen, bei uns werden Sie 
fündig. Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite, um Ihre in-
dividuellen Wünsche und Vorstellungen zu verwirklichen.
Ein weiterer wichtiger Aspekt für uns ist Nachhaltigkeit. 
Wir sind stolz darauf, nachhaltige und ethische Praktiken in 
unserem Geschäftsumfeld zu fördern. Unsere Ringe werden 
mit größter Sorgfalt und Verantwortung gegenüber der Um-
welt hergestellt. Wir bieten Ihnen die Möglichkeit, Ringe aus 
recycelten Materialien oder ethisch gewonnenen Diamanten 
zu wählen, ohne Kompromisse bei der Qualität einzugehen. Be-
suchen Sie unsere Trauringschmiede Deutsch in Hannoversch 
Münden in der Lange Str. 70, um Ihre Traumringe zu entdecken 
und Ihre Liebesgeschichte mit uns zu beginnen. 

Wir sind stets bestrebt, Ihre Erwartungen zu übertreffen und 
Ihnen die Ringe zu bieten, die Ihre Liebe und Verbindung per-
fekt symbolisieren. Wir freuen uns auf Ihren Besuch! (sw)

Hochzeiten 2025 setzen auf Individualität und Nachhaltig-
keit. Natürliche Dekorationen, personalisierte Zeremonien 
und intime Feiern im engen Kreis sind im Trend. Farben wie 
zartes Grün, Champagner und sanftes Rosé dominieren, 
während moderne Techniken wie Drohnenaufnahmen die 
Erinnerungen einzigartig machen. Ob rustikales Scheu-
nenfest, romantische Gartenhochzeit oder glamouröse 
Feier auf See – 2025 gibt es für jeden Stil die passende 
Location. Besonders beliebt sind Orte, die Natur und Stil 
vereinen, wie Weingüter, Seenlandschaften oder private 
Villen mit Outdoor-Bereichen.

Hochzeitstrend 2025

— Hochzeit— — Hochzeit—
AnzeigeAnzeige
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Unseren Katalog fi nden Sie unter 
www.apelreisen.de oder wir senden
Ihnen ein Exemplar zu!

HOLLAND
Das Land der
Millionen Tulpen

4 Reisetage vom 25.03. – 27.03.2025

Die schönste Frühlingsreise zu unseren 
Nachbarn…

• Fahrt im Komfortbus

• 2 x Übernachtung - Zimmer DU/WC  

• 2 x Frühstücksbuffet

• 2 x Abendessen im Mercure Hotel

• 1 x Grachtenrundfahrt Amsterdam

• 1 x Eintritt in den Keukenhof

• 1 x Windmühlenbootsfahrt

• 1 x Besuch einer Käserei und Holzschuhmacherei

• Citytax

Reisepreis p.P. im DZ.:      439,-- € 
Einzelzimmerzuschlag :      60,-- €

Leistungen

Apel-Reisen Touristik GmbH  |  Niester Str. 23 • 37213 Witzenhausen   |  Tel.: 0 55 42 - 7 17 77  |  bus@apelreisen.de

DRUCKFRISCH

Jetzt den Traumurlaub buchen und
dem Frühling entgegenreisen

EINGETROFFEN UND BEREIT ZUM STÖBERN

• 1 x Besuch einer Käserei und Holzschuhmacherei

• Citytax• 

Wunderschöne 
Mecklenburgische 
Seenromantik

5 Reisetage vom 30.04. – 02.04.2025

Frühjahrsimpressionen im
Land der 1.000 Seen

• Fahrt im Komfortbus

• 3 x Übernachtung – Zimmer mit Bad/DU/WC

• 3 x Frühstücksbuffet

• 3 x Abendessen als 3-Gang-Menü oder Buffet 

• 1 x 2-stündige 5-Seenfahrt zum Seerosenparadies ab/
an Mirow

• 1 x ganztägige Reiseleitung Neustrelitzer Kleinseen

• 1 x Eintritt ins 3 Königinnen Palais in Mirow

• 1 x ganztägige Reiseleitung Seenidylle inkl.

• Rundgang Mirower Schloss- und Parkensemble

• 1 x Eintritt und Führung im Rheinsberger Schloss

• 1 x Kaffee und Kuchen in der Café Scheune

Reisepreis p.P. im DZ.:      549,-- € 
Einzelzimmerzuschlag :      60,-- €

Leistungen

Bebelstr. 18 | 34346 Hann. Münden
Tel.: 0 55 41 / 7 01 91 30 | info@meyer-elektro-technik.de

www.meyer-elektro-technik.de

 � Elektroinstallationen   
(Planung-Wartung-Reparatur)

 � Photovoltaik Anlagen

 � Stromspeicher

 � Beleuchtungskonzepte

 � Satelliten- & Antennentechnik

 � Daten- & Netzwerktechnik

 � Smart Home  

Vertretung Dirk Minde e.K.
Wall 13
34346 Hann. Münden
Tel. 05541 903770 Fax 9037721
www.vgh.de/dirk.minde
minde@vgh.de

Alles kein
 Drama.
Mit der neuen 
VGH Privathaftpfl icht.

Jetzt
informieren

Ich wünsche allen 
Kunden ein frohes
Weihnachtsfest sowie
einen gesunden Start
in das Jahr 2025.

ANZEIGE

2025
08.–09. FEB

Ausstellerbereich mit 
folgenden Themen:

Schwangerschaft & Geburt
Baby & Kleinkind

Mein Kind
Schulanfang

Familie & Leben
Still- & Wickellounge

Erlebnis- &
Aktionsbereich

Weitere Informationen unter
www.lokolino.de

lokolinogoettingen

lokolino_messe

Partner: Medienpartner:

Die Erlebnismesse für 
Familie, Baby und Kind

Am 8. und 9. Februar 2025 findet in der Lokhalle 
Göttingen erneut die Lokolino – Die Erlebnismesse 
rund um die Themen Schwangerschaft und Geburt, 

Familie und Leben, Mein Kind und Schulanfang statt. Be-
sucherInnen können sich auf eine fachkundige Beratung, 
ein vielfältiges Einkaufsangebot, Vorträge und Auftritte 
im Vortrags- und Bühnenbereich, sowie ein einladendes 
Rahmenprogramm freuen. Die Angebote im Messebereich 
reichen von der Baby-Grundausstattung über Stillbera-

tung, Kinderbekleidung, Kinderzimmer-
ausstattung und Spielzeug bis hin zu 
den Themen Ernährung, Gesundheit und 
Bildung. Alle SchulanfängerInnen kön-
nen sich bei den Göttinger Schulranzen-
informationstagen beraten lassen und 
ihren Schulranzen samt Zubehör direkt 
erwerben. Im Erlebnisbereich gibt es 
spannende Angebote und Attraktionen 
zum Mitmachen und Ausprobieren, wie 
eine Erste-Hilfe-Station, einen Dschun-
gel-Run, einen Kletterparcours, Kinder-
schminken und vieles mehr.

Das Hohensteiner Puppentheater führt Geschichten für 
Kinder ab 4 Jahren auf. Weitere Informationen zur Loko-
lino sind unter www.lokolino.de zu finden.

Foto: Lokhalle
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KOMM 
ZU UNS

Gutes Team & moderne Ausstattung

KOMM 
ZU UNS
Zahnmedizinische/r 
Fachangestellte/r (M

/W
/D

)

Voll- oder Teilzeit
• Kommunikativ
• Teamplayer
• Verlässlichkeit
• Engagement

Praxis Bad Wilhelmshöhe
Druseltalstrasse 178, 34131 Kassel 
0561 5743260

• Vorbereitung
• Assistenz
• Praxishygiene
• Röntgen
• Patientenaufklärung

Praxis Leipziger Platz
Leipziger Str. 164, 34123 Kassel 
0561 51088000

Praxishygiene
Röntgen
Patientenaufklärung

Das Haus der Nationen in Hann. 
Münden hat sich im vergangenen 
Jahr als wichtiger Ort der Begeg-

nung, Integration und Nachbarschafts-
hilfe etabliert. Unter der Leitung von Pia 
Zojer und ihrer Kollegin Carina Schnur-
renberger wurden zahlreiche Projekte 
erfolgreich umgesetzt. Im Interview 
spricht Pia Zojer über die Meilensteine 
des vergangenen Jahres, den wertvol-
len Beitrag ehrenamtlicher Helfer und 
die Pläne, wie die Gemeinwesenarbeit 
im Haus der Nationen weiter ausgebaut 
werden soll.

MÜNDENmein Frau Zojer, welche 
Entwicklungen hat die Gemeinwesen-
arbeit im Haus der Nationen im letzten 
Jahr besonders geprägt? Gibt es 
besondere Erfolge oder Momente, die 
Ihnen in Erinnerung geblieben sind?

Vor einem Jahr haben meine Kollegin Ca-
rina Schnurrenberger und ich die Arbeit 
hier aufgenommen. Wir haben uns nicht 
nur eingearbeitet, sondern auch laufen-
de Projekte erfolgreich zu Ende geführt. 
Das waren die Eröffnung des Nachbar-
schaftstreffs Plauderstube, Planen von 
Veranstaltungen und auch die Öffent-
lichkeitsarbeit. Eine Herausforderung 
war es vor allem, die Bürgerinnen Hann. 
Mündens zu erreichen und uns als An-
laufstelle für Begegnungsangebote und 
Ehrenamt zu etablieren. Aber wir haben 
gelernt, dass diese Entwicklung Zeit 
benötigt und es war für uns wunderbar, 
zu sehen, wie sich die Angebote und die 
Besucherzahlen entwickelten. Momen-
te, die in Erinnerung geblieben sind, gibt 
es viele. Vor allem aber solche, in denen 
Menschen fröhlich gemeinsam geplau-
dert, gefeiert und Ideen geschmiedet 

haben. Große Ereignisse waren der Tag 
der Nachbarn, an dem das Fernsehteam 
des ARD eine Live-Übertragung unseres 
Fests gesendet hat oder der Besuch 
von Ministerpräsident Stephan Weil und 
auch die Auftaktveranstaltung der Inter-
kulturellen Woche.

Gemeinwesenarbeit mit Herz und Vision
Haus der Nationen: Rückblick auf Herausforderungen, Erfolge und Pläne für die Zukunft 

Im Haus der Nationen entsteht durch vielsei-
tige Projekte und Begegnungsangebote ein 
Ort der Gemeinschaft und Integration.

Fortsetzung auf Seite 42

— Gesundheit—

Balance Gesundheitspark GmbH & Co KG I Vor der Bahn 61, 34346 Hann. Münden I Telefon: 05541 4286

Bestimme jetzt Deine Körperzusammensetzung mit 
der seca TRU und miss Deinen Trainingsfortschritt 

bei uns im Balance Gesundheitspark

ZEIT FÜR GESCHENKE

16. BIS 24. DEZEMBER

JETZT NEU PHYSIO-ANGEBOTE

NEUE KÖRPERANALYSE 
IM BALANCE

JETZT TERMIN VEREINBAREN

All inclusive Weihnachts-10er-Karte 
zum Preis von 149 € statt 299 €.

JUMPING

Jumping Card 
mit der Auswahl:

1x Jumping, 5x 
Jumping, 10x 
Jumping und 
20x Jumping.

16. BIS 22. DEZEMBER

Gutschein +10 % 
Extraguthaben ab 100 €

SAUNA-SPECIAL

IM DEZEMBER!

Achtung! Den ganzen Dezember gilt unser 
Saunaspecial: Gemeinsam entspannt es 

sich am Schönsten! Bringe jemanden mit 
und genießt zum Preis von einem oder 

wenn du bereits dein Saunamodul hast, 
dann darf deine Begleitung zum halben 

Preis mitgehen.

IN NUR 10 SCHRITTEN ZUM PERFEKTEN MESSERGEBNISS

Auf alle anderen
10er-Karten
20 % Rabatt

16. bis 22.12
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Studio Neues Sitzen
der Shastri Raumvision GmbH
Friedrich-Ebert-Straße 26
37077 Göttingen
 0551 38 48 99 62

Zweigstelle Kassel
Ludwig-Erhard-Straße 12 (im FiDT)
34131 Kassel
 0151 23 05 87 47

shastri@raumvision.eu

www.trippelstuhl-bewegt.de
www.studio-neues-sitzen.de

Ihre Unabhängigkeit
 mit einem VELA-Trippelstuhl

Der VELA Tango 700E mit Power Wheels bietet Ihnen alle Vortei-

le eines VELA-Stuhls und erweitert den Stuhl mit der Möglichkeit, 

einen Elektromotor einzuschalten, wenn ihnen die Kraft fehlt, den 

Stuhl den ganzen Tag über “selbstständig” zu bewegen. Die Power 

Wheels haben sechs verschiedene Geschwindigkeitsstufen, sodass 

Sie wählen können, wie viel Unterstützung Sie in verschiedenen Si-

tuationen benötigen.

erreichen

Vereinbaren Sie Ihren 
persönlichen Termin 
mit mir, gerne auch bei 
Ihnen Zuhause.
Tilman Shastri

Besuchen Sie
uns online.

komplett elektrisch fahrbar

elektr. Höhenverstellung

0%-Ratenzahlung möglich

MÜNDENmein Die 'Plauderstube' wurde als neuer Treff-
punkt im Haus der Nationen etabliert. Wie wurde dieses 
Angebot von der Gemeinschaft aufgenommen, und welche 
Resonanz haben Sie bisher erhalten?

Im letzten Jahr hat sich in unserem Nachbarschaftstreff ein 
kleiner, aber stetig wachsender Kreis an Besucherinnen und 
Besuchern gebildet, die regelmäßig zusammenkommen, sich 
austauschen und gemeinsame Aktivitäten planen. Immer wie-
der stoßen auch neue Gesichter dazu, was uns sehr freut. Die 
Resonanz ist durchweg positiv – sei es zu unserer einladenden 
Atmosphäre, unserem Kaffee- und Kuchenangebot oder den 
vielseitigen Veranstaltungen am Freitagnachmittag. 

MÜNDENmein Wie hat sich die Zusammenarbeit mit eh-
renamtlichen Helfern im letzten Jahr entwickelt? 

Die Vielzahl unserer Angebote ist nur möglich, weil wir auf die 
wertvolle Unterstützung von ehrenamtlichen Helfern zählen 
können. Freiwillige haben die Möglichkeit, Veranstaltungen zu 
leiten oder die Plauderstube für einen Tag zu übernehmen und 
so aktiv zu werden. Es ist beeindruckend zu sehen, wie unsere 
Tanzangebote bereits eigenständig durch das Engagement 
unserer Ehrenamtlichen laufen. Viele Menschen bringen 
ihre eigenen Ideen und Wünsche mit, die sie verwirklichen 
möchten, und wir sind begeistert, sie dabei zu unterstützen. 
Interessierte sind herzlich eingeladen.

MÜNDENmein Welche neuen Projekte oder Schwerpunkte 
planen Sie für das kommende Jahr in der Gemeinwesen-
arbeit? Gibt es besondere Veranstaltungen oder Initiativen, 
auf die sich die Bewohner von Hann. Münden freuen können?

Im kommenden Jahr werden wir unser Angebot in der Plauder-
stube erweitern. Dort wird es Platz für Vorträge, Selbsthilfe-
gruppen und kreativen Ideenaustausch geben. Wir möchten 
uns mit wichtigen Themen wie Einsamkeit, Gesundheit sowie 
Nachbarschaftshilfe und Selbsthilfe beschäftigen. Zudem sind 
wir sehr neugierig auf die Wünsche und Ideen der Bürgerinnen 
und Bürger und darauf, was sich daraus entwickeln wird. Die 
Gemeinwesenarbeit verstehen wir als einen gemeinsamen 
Prozess, den wir zusammen mit den Menschen vor Ort gestal-
ten. (sw)

Die Gemeinwesenarbeit im Haus der Nationen fördert Austausch, 
Ehrenamt und Zusammenhalt in Hann. Münden.

— Gesundheit—

Bitte beachten Sie 
aktuelle Hinweise auf
www.ekweende.de/aktuelles

Medizinvorträge 
für Interessierte.
Der Eintritt ist frei.
Keine Voranmeldung nötig.

14. Januar 2025, 18 Uhr
» Schwindel beim älteren Menschen «
Prof. Dr. Marija Djukic 
(Chefärztin Geriatrisches Zentrum)

18. März 2025, 18 Uhr
» Wenn Nerven nerven: 
Polyneuropathien und Co. «
Dr. Kristin Kotzerke 
(Chefärztin Spezielle Schmerztherapie)

20. Mai 2025, 18 Uhr
» Dicker Hals – was nun? 
Wenn die Schilddrüse Ärger macht «
Prof. Dr. Claus Langer (Chefarzt Allgemein-, 
Viszeral-, Thorax- und Minimalinvasive 
Chirurgie), Dr. Gerald Kluge und Dr. Astrid 
Laue-Savic (MVZ Nuklearmedizin) 

Jetzt wieder in Weende!
VERANSTALTUNGSORT:
Ev. Krankenhaus Göttingen-Weende
An der Lutter 24  |  37075 Göttingen
Seminarraum Haus 6, 4. Etage
(Aufzug A in der Eingangshalle)
Tel. 0551 5034-0  |  kontakt@ekweende.de
www.ekweende.de

22. Juli 2025, 18 Uhr
» Refl uxerkrankung der Speiseröhre 
– Was kann da alles schiefgehen? «
Prof. Dr. Max Reinshagen (Chefarzt Gastro-
enterologie und Allgemeine Innere Medizin)

23. September 2025, 18 Uhr
» Brustkrebs und die Folgen: 
Wie kann die Brust wiederher-
gestellt werden? «
Dr. Tobias Mett (Chefarzt Plastische, 
Ästhetische und Rekonstruktive Chirurgie)

18. November 2025, 18 Uhr
» Koronare Herzerkrankung/
Herzinfarkt – Wie erkennen, 
wie behandeln, wie vermeiden? «
Dr. Stephan Schmidt-Schweda 
(Chefarzt Kardiologie und Internistische 
Intensivmedizin)

Fortsetzung von Seite 41
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Werraweg 24
34346 Hann. Münden

info@versorgungsbetriebe.de
www.versorgungsbetriebe.deTel. 05541 707 0

Mit MÜNDENstrom
Ihren Weihnachtsbaum
zum Leuchten bringen.

Wir wünschen Ihnen eine schöneWeihnachtszeit!


